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El documental ‘Cierzo y sed, el corazon
de Iberia’ llega al ciclo La buena estrella

Los directores, Ana
Escario y Javier Jiménez,
y la protagonista, Ester
Vallejo, lo presentan

HUESCA.- ‘La buena estrella’ pro-
sigue hoy con la cineasta oscen-
se Ana Escarioy Javier Jiménez
yla cantautora Ester Vallejo, di-
rectores y protagonista del do-
cumental Cierzo y Sed, el cora-
zon de Iberia.

Estas tres figuras aragonesas
seran los invitados de la sesion
ntimero 260 del ciclo de conver-
saciones organizado por el Vice-
rrectorado de Cultura y Patri-
monio de la Universidad de Za-
ragoza.

La sesién incluira la proyec-
cion del documental a las 18:00
horas en el cine del CMU Pedro
Cerbuna de Zaragoza, con en-
trada libre.

Tras la proyeccion se celebra-
ra un coloquio moderado por el
escritor, periodista, cineasta y
profesor de la Universidad de
Zaragoza Luis Alegre, el coordi-
nador de La buena estrella, que
este 2026 celebra su 30* aniver-
sario.

Ester Vallejo es la narradoray
protagonista de este documen-
tal que recorre escenarios ara-
goneses del Valle del Ebro para
retratar las fiestas, tradiciones y
sonidos de diferentes lugares.

Segtin Javier Jiménez, “laidea
era que Ester buscara las raices

y lo ancestral del valle a través
de las tradiciones y las cancio-
nes populares”.

La pelicula refleja 22 costum-
bres vigentes de unas 40 locali-
dades aragonesas (el Cipotega-
to de Tarazona, la Contradanza
de Cetina, o los dances de Taus-
tey La Almolda), y recrea cinco
tradiciones perdidas (el histori-
co descenso de una navata ma-
derera por el rio Ebro a su paso
por la capital aragonesa o las
jornadas de siega a mano).

La pelicula acaba de obtener
el premio del piblico a Mejor
Largometraje Documental 2026
en la primera edicién del Festi-
val Internacional de Cine Docu-
mental de las Tradiciones del
Mundo (Filmetrad), celebrado

3

Fotograma del documental Cierzo ySed el corazon de lberla,
dirigido por Ana Escario y Javier Jiménez.

en Asturias entre el 12 y el 18 de
octubre.

La produccién de esta bora ha
implicado a unas 200 personas
durante sus dos afios de rodaje.
La cinta cuenta con la financia-

cién y el apoyo del Gobierno de
Aragén, la Diputacién de Zara-
goza, Aragén TV y las comarcas
de las Cinco Villas, Tarazona y
el Moncayo, y la Ribera Alta del
Ebro.@D.A.



