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En la Obra Social de Ibercaja colaboramos con ONGs, tra-
bajadores sociales y familias, para estar al lado de los que
més lo necesitan.

A través de la linea INICIATIVA AYUDA de Ibercaja, ofrece-
mos programas que defienden el derecho a la integracién
laboral, a la salud de nuestros mayores y a una vivienda
digna.

El Programa Vivir y Compartir pertenece a esta linea. Des-
cubre cémo puede ayudarte.

A VIVIR Y

Ibercaja Vivir y Compartir es mucho mds que un Progra-
ma. Es un intercambio solidario que permite a j6venes
universitarios residir en el domicilio de personas mayores,
beneficiéndose mutuamente de la convivencia. El enrique-
cimiento personal, el fraspaso de la experiencia acumu-
loda y la adaptacién a las nuevas realidades sociales
son la base de este proyecto que atna lo mejor de dos
generaciones, gestionado por la Fundacion Rey Ardid.

AQUIEN VADIRIGIDO

A personas mayores de 65 afios que vivan preferentemen-
te solas y a estudiantes, mayores de 18 afios, que puedan
disponer de una parte de su fiempo para compartir.

QUE VENTAJAS OFRECE

Si eres estudiante:
e Alojamienfo mdas econémico.

* Ambiente tranquilo y familiar
para el estudio.

e Convivencia intergeneracional
enriquecedora.

® Relacién con ofros jévenes partici-
pantes del Programa.

Si eres mayor de 65 afios:

* Ayuda para sufragar los gastos de
la vivienda.

* Mayor seguridad.

* Compania y convivencia inferge-
neracional enriquecedora.

® Relacién con ofras personas mayo-
res en las actividades vy reuniones
del Programa.

COMO PARTICIPAR

Més informacién y requisitos:
® |niciativaayuda.ibercaja.es/vivir
Las solicitudes deberdn tramitarse y presentarse en:

® Fundacién Rey Ardid (fisicamente o por correo electrénico).
Cuillén de Castro, 2-4. Bajos. Zaragoza. 976 506 634.
vivirycompartir@reyardid.org

las solicitudes podran presentarse a lo largo de todo el
afio, priorizandose en funcién de la fecha de recepcion de
las mismas.
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PROGRAMA
VIVIR Y COMPARTIR

Programa Intergeneracional de viviendas compartidas en-
fre personas mayores y estudiantes universitarios, en cola-
boracién con la Fundacion Rey Ardid, el Ayuntamiento de
Zaragoza y la Universidad de Zaragoza, con el objetivo
de promover y facilitar relaciones solidarias de ayuda
mutua enfre ambas generaciones, experimentar medidas
alternafivas para proporcionar compafiia a las personas
mayores y proporcionar alternativas de alojamiento a los
j6venes estudiantes favoreciendo la igualdad de oportu-
nidades.

A QUIEN VA DIRIGIDO

A personas mayores de 65 afios que vivan preferentemen-
te solas y a estudiantes, mayores de 18 afios, que puedan
disponer de una parte de su fiempo para compartir.

COMO PARTICIPAR

Estudiantes mayores de 18 afios:

e Universitarios mafriculados oficialmente en cualquiera de
los cursos y estudios que se imparten, Master o Doctorado.

e Estudiantes de Ciclos Formativos de Grado Medio y
Superior.

e Se tendrd en cuenta la situacion personal y académica
del estudiante.

® Se valorardn la motivacion, los habitos y esfilo de vida,
la disponibilidad y las confraprestaciones que esté dis-
puesfo a realizar.

Personas acogedoras:

® Preferentemente a partir de 65 afios, que quieran compar
fir su vivienda.

® Deberan disponer de una vivienda con las adecuadas
condiciones de habitabilidad y con posibilidades de alo-
jar un esfudiante.

e Se tendré en cuenta la situacion personal, el estado de so-
lud, el estado de la vivienda, las motivaciones, los hdbitos
y estilo de vida.

® los personas acogedoras seleccionadas serdn entrevisia-
das y posteriormente se realizard una visita en su domicilio.

Las solicitudes, deberdn tramitarse y presentarse en:
e Fundacion Rey Ardid (fisicamente o por correo electronico).

* Ayuntamiento de Zaragoza (en el caso de las personas
mayores).

e Universidad de Zaragoza o Cenfro de estudios (en el
caso de los estudiantes).

Documentacién a aportar:

Estudiantes: Personas acogedoras:
e Fotocopia DN e Fotocopia DN
® Fotografia fipo carnet ® Fotografia tipo carnet

e Fotocopia de la matricula

Las solicitudes podran presentarse a lo largo de todo el
afio, priorizandose la fecha de recepcién de las mismas
sin menoscabo de los criterios de seleccién antes indica-
dos.




