





Clinica

Cirrosis compensada: no hay complicaciones

Cirrosis descompensada: fallo de funcion/es hepatica/s

Signos cutaneos




Signos cutaneos

Arafas vasculares, telangiectasias, eritema palmar.
Piel seca, aspera y rugosa

Signos ungueales: fragilidad, incurvacion en vidrio de reloj,
estriacion longitudinal, opacidad blanquecina

Dedos en palillo de tambor
Labios y lengua color rojo vinoso brillante
Hipertrofia parotidea

Contractura palmar de Dupuytren



Alteraciones endocrinas

Varon Hembra

atrofia testicular reglas escasas e irregulares
disminucion de la libido
impotencia amenorrea

ginecomastia esterilidad




Ictericia

Hemolisis excesiva por hiperesplenismo (BI)

Por insuficiencia hepatocelular (mixta)

Obstaculos al flujo biliar (tractos fibrosos)




Ictericia




Infecciones bacterianas

Mas comun: urinaria

Mas caracteristicas: bacteriemia espontanea y P.B.E.
Enfermedad hepatica avanzada (insuficiencia grave)
Mal pronostico, elevada mortalidad

Recidivantes

Alteracion funcion celulas de Kupffer

Fiebre, escalofrios, empeoramiento funcion hepatica,
encefalopatia hepatica e insuficiencia renal: bacteriemia.

Dolor abdominal espontaneo y a la descompresion;
leucocitosis, neutrofilia: PBE.



Otras manifestaciones

Hematomas faciles
Gingivorragias y epixtasis

Pérdida progresiva de peso




Laboratorio

Elevacion de B.D y B.I. (mixta)
Elevacion moderada GOT y GPT
Elevacion discreta de enzimas biliares
Hipergammaglobulinemia
Hipoalbuminemia
Descenso tasa de protrombina
Descenso factores de coagulacion
Hipocolesterolemia
Anemia

Trombopenia y leucopenia



Exploraciones
complementarias




Complicaciones

Ascitis







Causas de muerte

Insuficiencia hepatica grave




Tratamiento

Dieta libre y equilibrada en la fase compensada

Prohibir la ingestion de bebidas alcoholicas
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