
 
PROGRAMA Científico 
 
 
Miércoles 21 de noviembre 
 
8:15-13:30 Recogida de documentación 
 
9.00 Inauguración: E. De la Figuera, 

Presidente del Colegio de Médicos de 
Zaragoza 

 
Presentación general: Prof. Faustino Pérez  
 
9.15-11.05 horas  
Mesa 1: Salud en el embarazo  
 
-  Interrupción del embarazo e inmigración. M. Andreu 
 
-  Patología gestacional e inmigración. F. Martínez 

Casamayor   
 
-  Micronutrientes y suplementos durante la gestación.     

A. López Castejón 
 
- Embarazo múltiple y reproducción asistida.                      

S. Garcia Aguirre 
 
-  Versión externa: condiciones e indicaciones actuales.   

J.  M. Campillos 
 
11.10-11.30 Descanso 
 
11.30-14 horas  
Mesa 2: Controversias en el nacimiento    
 
- La anestesia epidural y el parto. M.V. García Gimeno, 

M.C Santiago 
 
- La matrona y el nacimiento hospitalario. C. Barrio 
 
- Nacimiento hospitalario no-medicalizado. J. Tobajas 
 
- ¿Cuántas cesáreas hay que hacer?  S. Castán 
 
- Parto vaginal después de cesárea anterior.  
  B. Rodríguez Solanilla 
 
14.-16  Comida libre. 

 
 
 
 
 
 

16.00-17.20 horas 
Mesa 3: Salud de la mujer y sociedad   
 
- La mujer y  la disfunción eréctil del varón. M.A. Sánchez 
 
- Síndrome antifosfolípido. B. Madani 
 
- Atención primaria de la mujer árabe. H. Abedine 
 
- Carencias en salud de la mujer rural. M.V. Burgos Díaz 
 
17.20-17.50 Descanso 
 
17.50-19 horas  
Mesa 4: Salud y sexualidad    
 
- Violencia de género: actuación clínica. A. Melguizo 
 
- Sexualidad y salud de la mujer en atención primaria.         

M.D. Canudo Azor 
 
- Menopausia y deseo sexual disminuido. F. Puig Ferrer 
 
- Usos tradicionales y actuales de  plantas en la sexualidad 

femenina: de la curandera a la farmacopea.  P. Saz 
 
 
 
Jueves 22 de noviembre 
 
9.00-11.00 horas  
Mesa 5: Salud general de la mujer (1)       
 
- Cuidados naturales en la menopausia. M.J. Saez 
 
- Anemia y los ciclos vitales de la mujer. M. Lapresta  
 
- Incontinencia de orina en la mujer. P. Rodríguez Abad 
 
- Contracepción con gestágenos. M. Díaz  
 
- Contracepción transdérmica: nuevos resultados. J. Haya  
 
11.00-11.30 Descanso  

 
 
 
 
 
 

11.30-14 horas 
Mesa 6: Salud general de la mujer (2)     
 
- Manejo de las lesiones precursoras de cáncer de 

cérvix. A. Lanzón 
 
- Características del virus del papiloma humano.           

R. Benito 
 

- Vacuna contra el VPH: ¿Fin del cáncer de 
cuello uterino? J.M. Ramón Cajal 

 
- La vacunación contra el VPH desde la 

perspectiva pediátrica. F. De Juan 
 
- Isoflavonas y menopausia: 

Recomendaciones por consenso. J. Haya 
 
14-16 Comida libre 
 
 
16.00-17.40 horas  
Mesa 7: Osteoporosis y Menopausia 
 
- Osteoporosis menopáusica, masa ósea y 

resistencia a la fractura. J. Manero 
 
- Utilidad clínica y sesgos de la densitometría.                 

A. Pecondón 
 
- Los bifosfonatos en la osteoporosis. M. Blasco 
 
- La adherencia al tratamiento garantiza la eficacia.  

F.R. Pérez-López 
 
- El ejercicio y la nutrición en la prevención de 

fracturas. A Sacristán  
 

 
Conclusiones y clausura  

 
 
 



Coordinador: F. R. Pérez-López 
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El programa ha recibido 3 créditos oficiales de 
formación continuada SEAFORMEC y European 
Accreditation Council for CME (ECHAME) de la 
UEMS, para lo cual se debe cumplir la asistencia 
y el expediente correspondiente. 

         
Auspicios, avales y acreditación 

 

   
 

    
 

  
 

       
    
   
 
 
 

 Declarado de Interés Sanitario  
 
 

Información e inscripción  
 

http://www.unizar.es/gine/Mujer07.htm
 
 

 
4ª Reunión sobre  
Salud de la Mujer  
Nuevos paradigmas y  
calidad de vida   
21 y 22 de noviembre 2007    
Coordinador científico 
Prof. Faustino Pérez  
 
 
 
 
 
 
 
Sede: Centro Cultural y de Congreso CAI 
Paseo Damas 11 (frente a El Corte Inglés),       
Zaragoza 
 

http://www.unizar.es/gine/Mujer07.htm
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