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RESUMEN

Este trabajo es el resultado de un proyecto dotecon la finalidad de
desarrolla una metodologia de caracteristicasaiesila la del caso clinico habitual. En
este caso se ha tratado de promover el aprendizejedo en problemas reales de

ganaderias ovinas de nuestra region.

Se ha creado un modelo de interrelacion y colal@mraentre ganaderos,
Profesores Asociados de Practicas Externas, Prefesie Patologia Médica de la

Facultad de Veterinaria y estudiantes de 4° y &focde esta licenciatura.

El ganadero, cuando tiene un problema en su eqiot avisa al Profesor de
Practicas Externas y éste selecciona casos rgaleson trasladados a la Facultad para
su estudio con los estudiantes. Cada grupo prepa&pone un caso, que queda

guardado para posteriores cursos.

Los estudiantes con beca de colaboracién estaargauos de recoger el
material docente, es decir, reunir la informacidimica, la analitica y ayudar a la
gestion de los casos, tanto a nivel de Facultadocden campo, colaborando en la

generacion de material multimedia didactico patarfis cursos.
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INTRODUCCION

En los estudios de licenciado en Veterinaria, lgongarte de las asignaturas

tienen una orientacion practica. En nuestro caswreto, la asignatura de Patologia



Médica y de la Nutricion se imparte en cuarto cutesniendo una carga practica de 60

horas/alumno, de las cuales la mitad se deberzaealbn animales de granja.

La economia de las ganaderias hace inviable plad®sniento del ganadero con
los animales enfermos a la Facultad de Veterinadamés, debemos tener en cuenta
que la mayoria de los casos clinicos son atengidesueltos por los veterinarios de la

explotacion.

La patologia individual, poco importante a nivel granja, es eliminada como
animales de desecho o bien mueren por falta de at@asiones que no resultan
econémicamente rentables y solamente los casosfdenedades colectivas llaman la
atencion del ganadero y, es en estos casos cuandol@ con su veterinario. Con estas
premisas podemos comprender que realmente no Hempiales para diagnéstico
vivo a la Facultad. Este problema puede minimizarseaantglla compra de animales de
desecho y mantenimiento en las instalaciones d@adaltad y esto es lo que se viene
haciendo para poder atender las necesidades deasadmon pequefios rumiantes en la

asignatura de Patologia Médica y de la Nutricion.

A pesar de cubrirse de este modo la docenciaigaéie la asignatura, los casos
clinicos que se presentan en este tipo de animalesn los que realmente interesan a
la ganaderia ni tampoco los que los veterinarimécds consideran mas interesantes por
su importancia econdmica o0 por su relevancia dieaticon lo cual la calidad de la
docencia sufre ciertas deficiencias importantgssar de cubrirse la carga practica de

la asignatura.

Por otro lado, para la docencia de Patologia Mégide la Nutricion contamos
con Profesores Asociados a Tiempo Parcial parati€aacExternas. Estos profesores
son profesionales de reconocido prestigio que zaalisu trabajo en explotaciones
ganaderas en la zona periférica de Zaragoza y mu< dias, dependiendo de la
dedicacion que contempla su contrato, son acompafeaths granjas por estudiantes de
segundo ciclo de la licenciatura de Veterinaria.eBtas visitas de practicas, el alumno
puede ver y conocer la realidad de la ganaderfdrgrgarse a los procesos patologicos
reales que sufren los animales de nuestras graigasbstante, dado que la Facultad de
Veterinaria no tiene medio de desplazamiento psi@alumnos, son los profesores los
que deben aportar su propio vehiculo y normalmeates posible llevar mas alla de

dos estudiantes cada dia que pueden salir a readitzes practicas.



Mediante el didlogo con los propietarios de algugeanjas significativas del
entorno de la Facultad y con la colaboracién dePlagesores Asociados de Practicas
Externas, tenemos la oportunidad de poder seleaclos casos reales mas interesantes
o los que puedan aportar novedades a la docenaaigar en pequefios rumiantes.
Alguno de estos animales, que no son econdmicamentgperables, se trasladan a
nuestro Servicio de Diagndstico, siendo estos casiimados por los estudiantes en las
granjas de la Facultad para completar sus pragfitesbajar en la resolucién del caso

clinico.

Esta metodologia docente (Wasserman, 1999) nostparalizar de forma paulatina la
necesaria transicion de los créditos de los aduplenes de estudios a los nuevos
créditos ECTS que surgen de las directrices eusopaa la construccion del Espacio
Europeo de Educacién Superior y que fueron conmémeente recogidos al promulgar
la Ley Organica de Universidades de 21 de dicierdbr2001 (LOU).

Esta metodologia ha sido adoptada por otras Ramdf especialmente de
E.E.U.U. (Levine y otros, 1995; Bauer y Ogilvie 969 Blayney, 2003).

Los objetivos que hemos propuesto no son solanedraebrir la ensefianza de
€S0S procesos morbosos que no se pueden ver haemta en la Facultad, sino que

hemos pretendido:

» Desarrollar una metodologia de caracteristicaslasies a la del caso clinico,
aplicable en el aprendizaje basado en problemdssrele las explotaciones

ganaderas.

» Desarrollar un modelo de interrelacion entre elagieno, Profesor Asociado de
Practicas Externas de animales de granja, el PdrBartente e Investigador de
la asignatura de Patologia Médica y de la Nutricléa estudiantes y con los
becarios de colaboracién. De este modo intentamptmiaar los recursos en
temas de docencia practica relacionada con casogos e investigacion

aplicada en los animales de granja.

» Recopilar casos clinicos reales y problemas deswatk ellos que puedan
utilizarse en cursos sucesivos como material deerdna y puedan ser
intercambiados con otras universidades de zonasngi@ones geograficas
diferentes donde carecen del tipo de animales gsetros disponemos.



* Modificar el papel del estudiante como receptorlalensefianza, haciéndole
participe de la misma y generando una necesidaditdaprendizaje mas acorde
con los créditos del EEES.

Para conseguir estos objetivos va a ser necesaielgstudiante:

- Se integre dentro de la clinica a través de lo®scasmitidos a la
Facultad por los Profesores Asociados de Practibdsernas o por

veterinarios colaboradores.

- Dividan el caso en fracciones coherentes y senssyilicen de la parte

adjudicada en dicho trabajo.

- Adquiera las competencias y habilidades necesgr@a desarrollar
dicho fin: trabajo con diferentes profesores, dedlar de tareas en
equipo e individualmente, colaborar en la elabdragi aplicacion de los
protocolos de campo, colaboracién en la aproxinmeilbdiagndstico,
prondstico y tratamiento, toma de decisiones yluegin de problemas,
busqueda bibliografica para entender el caso y arpa parte que le
ha sido encomendada, formulacion de hipotesisathajiv y mejora de la

comunicacién oral y escrita.

Al finalizar cada caso, el alumno debe estar pegfmapara defender el mismo,
ante sus compafieros o en foros de la Facultacthdénniomento, el trabajo del alumno

esta supervisado por el profesor.

ELABORACION DE LOS CASOS CLINICOS

Como hemos mencionado anteriormente, los casodaberan a partir de
animales con problemas reales encontrados en g#&mdeon las que hemos
contactado, aportados preferentemente por los $tnafe Asociados de Practicas

Externas, aunque pueden venir a través de otras via

Cada grupo realiza su docencia practica, en RatoMédica y de la Nutricidon
con animales de granja, durante una semana (15)hoesta encargado de elaborar 1-2
casos clinicos, aunque un mismo caso puede dumdma@na semana e ir aportando

datos nuevos segun su evolucion.



Los estudiantes, junto con el Profesor de Pré&ticantando con los datos
aportados por el Profesor de Practicas Externdigaraina historia clinica del caso lo

mas exhaustiva posible (anamnesis, exploraciénsdamplementarios, etc.).

Los datos obtenidos y los recopilados en las d@msswibliograficas son
trasvasados a una presentacion de ordenador (PawgrRjue se ha definido
previamente. En esta presentacion se incorporageings obtenidas directamente del
caso o0 a partir de archivos o fuentes bibliogréfiém ciertos casos se hace necesaria la

digitalizacion de informes, andlisis o diferentpes de documentacion, planos, etc.

ACTIVIDADES PARA LA ELABORACION DEL CASO CLINICO

Para la elaboracion de los diferentes casos cifi@mos seguido la siguiente

pauta de trabajo:

1. Introduccién rapida de cdmo va a ser la dinAmicé&raleajo y conformacion de

grupos.

2. Presentacion del caso problema aportado desdealsjagy entrega de la

documentacion que se posee en ese momento sabnezel

3. Realizacion de una historia clinica detallada yaame datos sobre el animal

problema.

4. Identificacion de las necesidades de aprendizageoleccion de nueva

informacion y resolucion parcial del caso o regantiento del mismo.

5. Una vez discutido entre el grupo todo el materradomtrado, los estudiantes
deberan realizar el diagnostico diferencial con poscesos de caracteristicas

similares y llegar a establecer un diagndstico.

6. Realizado y contrastado con el profesor el diagewstefinitivo, se procedera a

elegir el tratamiento y la pauta a utilizar y setegéun pronaostico.
7. En posteriores dias se seguira la evolucién del. cas

Durante la resolucion del proceso, los alumnosededisociar conocimientos
adquiridos en diferentes materias y cursos, estintid de esta manera su capacidad

asociativa y de sintesis. Paralelamente van a tener identificar aquellos



conocimientos que no han adquirido todavia y véanar que desarrollar su capacidad

de autoaprendizaje, para conseguir alcanzar @éltfmo que es la resolucién del caso.

Una vez conseguida esta primera meta, la resolud& caso, los alumnos
deben plantearse de nuevo el protocolo de tralzpm pransferir estos resultados a un
formato electronico en forma de presentacion PowietPTerminada esta segunda fase,
deberan defenderla ante sus comparieros y los prefeparticipantes, que expresaran
sus opiniones para poder realizar las modificagaportunas vy, tras las correcciones
pertinentes, pasara a engloblar el archivo de ca§oisos para posteriores cursos o

sesiones.

Para realizar estos propositos va a ser necedarabajo organizado en equipo,
distribucion del mismo y a la vez deberan asumsrresponsabilidades en las tareas a
realizar. La puesta en escena del caso, por urasiosvde los componentes del grupo,
favorece las habilidades para la expresion oragita, la capacidad de sintesis y la
formacién y defensa de las hipétesis de trabajo.

EVALUACION DE LOS ALUMNOS

El tutor encargado de cada caso evalla a los alsirario largo del desarrollo
del problema y al finalizar el mismo, tanto a nieelectivo (de grupo), como a nivel
individual, tomando anotaciones (Portafolios) ediacana de las tutorias realizadas para
obtener una nota final a la conclusién del trabajo.

Los aspectos mas interesantes a evaluar son:

1. Participacion individual del alumno en el casoyivael de grupo, teniéndose en
cuenta tanto el aporte de trabajo e ideas comotleedn constructiva para el
ambiente de grupo.

2. Aprendizaje obtenido a través de este tipo de joéstudio.

Habilidades desarrolladas y expresadas y compatdamprofesional.

4. Capacidad critica para analizar, definir y soluaiotos casos y problemas

asociados al mismo.

5. Habilidades para el resumen, comunicacion escebgpyesion oral.



EVALUACION DEL PROCESO

En un futuro proximo tenemos en mente la realiwade la evaluacion del
proceso mediante:
1. Informe resumido de los estudiantes que han paatici en el trabajo.
2. Informe de los participantes del grupo (impresiéenayal, problemas,
soluciones, como han trabajado los estudiantesp ddam participado en las
tutorias, etc.)

3. Informe final y conclusiones.

ACEPTACION POR PARTE DE LOS ESTUDIANTES

Segun las opiniones recogidas hasta el momentogdagliantes reconocen
como muy positiva la introduccion de esta metod@lagn los estudios de Patologia
Médica y de la Nutricidbn. Expresan su satisfacqan haber resuelto casos clinicos
reales similares a los que van a tener que solacmrando sean egresados. Consideran
muy positivo el trato con el veterinario clinico de@mpo (en nuestro caso Profesores
Asociados para Practicas Externas), el manejo deades reales y la posibilidad de
seguir la evolucion del proceso. Consideran queabhjo extra necesario para este tipo
de docencia compensa con el aprendizaje y que idg@sarse mas docencia practica

reglada a este tipo de autoaprendizaje dirigido.
DIFICULTADES ENCONTRADAS

La primera y principal dificultad que encontramesde tipo econémico, dado el
alto coste que supone el desplazamiento de losatesna la Facultad y la carencia de
vehiculo apropiado para ir a buscarlo a la graAgemas, debemos afadir el coste

diario de alimentacion.

Otros problemas econdmicos como el coste de lawades y tratamientos
utiizados han sido resueltos mediante reuniones ganaderos o0 mediante la
colaboracion desinteresada de las empresas fatmscde productos farmacoldgicos,
aunque si esta metodologia se implantara a nived amplio, seria necesaria la

adquisicion de este tipo de bienes.



Los problemas detectados hace tan solo 2-3 affesdigitalizar imagenes vy
trabajar con el programa PowerPoint han desapard@ad la utilizacion cotidiana de

las camaras digitales y la mejor preparacion dalia®nos en informatica.

El tiempo extra necesario se ha suplido con l&dag de esta metodologia y lo
han aceptado los alumnos sin grandes problembrshan insistido, como antes se ha
comentado, en la necesidad de rebajar la doceswiecd y practica regladas para que

sea compatible con este tipo de metodologias.
OBSERVACIONES

En nuestro caso, esta metodologia nos ayuda ar plaéa deficiencias
encontradas en la Facultad de Veterinaria de Zaeaga la visita de la Asociacion
Europea de Instituciones para la Ensefianza Vet&jna que nos permite mejorar la

relacion docencia tedrica/docencia practica a fdeda practica con casos reales.
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