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RESUMEN:

El trabajo se ha basado en dos objetivos:

-Conocer las diferentes aplicaciones de materiadesliovisuales y
multimedia para su incorporacion en las actividadEs ensefianza-
aprendizaje de las diferentes asignaturas.

-Elaborar proyectos de materiales audiovisuales uftimedia para su
incorporacion en las actividades de ensefianza-digege@ propias de la
Educacion Fisica.

Tras un andlisis de las competencias que va a ablaréxperiencia se han
elaborado las guias docentes.

Las actividades de aprendizaje han sido:

-Sesiones presenciales: tanto tedricas y de dedmat® practicas.

-Visitas guiadas y charlas coloquio en diferentabitos deportivos.
-Trabajos autbnomos.

-Seminarios.

-Trabajos dirigidos.

-Reuniones de trabajo en pequefios grupos en dctaial.



