
TITULO: Estudio sobre la carga de trabajo del estudiante en las 
titulaciones del CPS. 
PROFESORES IMPLICADOS: Juan Pablo Martínez Cortés 
(Coordinador), Paloma García, Ángela Hernández, Ignacio Martínez, 
Alfonso Ortega, Iñigo Salinas, Luis Vicente. 
CENTRO: Centro Politécnico Superior. 
RESUMEN: 589 alumnos. 21 asignaturas. 
Ante la complicación para los profesores de estimar el tiempo no presencial 
necesario para superar una asignatura, añadido a las diferencias entre 
estudiantes, se optó por realizar una serie de encuestas semanales a un grupo 
de alumnos y una al final del cuatrimestre a los profesores para estimar la 
dedicación necesaria de los alumnos para superar el primer curso de las 
titulaciones impartidas en el CPS. 
Los datos obtenidos serán: 

� Dedicación total por asignatura y curso.   
� Evolución de la dedicación a lo largo del curso. Identificación de 

picos y valles de trabajo a lo largo del curso teniendo en cuenta todas 
las asignaturas del curso. 

� Distribución de la dedicación entre las diversas actividades. 
Evolución de la misma a lo largo del curso. 

� Distribución de la dedicación por actividades en función del tipo de 
asignatura y/o de docencia. 

� Tiempo de trabajo no presencia por cada hora presencial, en función 
del tipo de docencia. Se obtendrán equivalencias “ECTS” por cada 
hora presencial en función del tipo de asignatura y/o de docencia. 

 
Asimismo los datos obtenidos servirán de base para que los profesores 
planifiquen las asignaturas el año siguiente. Con esta información será más 
factible para los profesores coordinar las asignaturas para repartir más 
adecuadamente la carga de trabajo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


