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Resumen:

Los ibones, o lagos de alta montafia, constituyen unos de los ecosistemas dulciacuicolas
mas fragiles y singulares del patrimonio natural pirenaico aragonés. A su gran interés
cientifico, afiaden un enorme valor socioeconémico al poseer un gran potencial
turistico, deportivo y de sensibilizacion ambiental. El abastecimiento hidrico, la
produccion de energia y las actividades turisticas han concentrado los usos tradicionales
de los ibones, y son los principales responsables de los desequilibrios que han sufrido

estos ecosistemas.

Sin embargo, en la ultima década se ha producido un interesante fendmeno social de
valoracion de los ibones como entornos naturales y turistico-deportivos de calidad. Asi,
en este periodo diferentes iniciativas de colectivos ciudadanos, empresas e instituciones,
han tratado de reducir los impactos, corregir las malas practicas y revertir algunas de las

alteraciones producidas durante décadas en estos ecosistemas.

Abstract



High mountain lakes, or ibones, are among the most fragile and singular fresh water
ecosystems of the natural heritage on the Aragonese Pyrenees. They add to their great
scientific interest an enormous socioeconomic value, which is reflected on their great
tourist, sports and environmental awareness potentials. The traditional uses of these
environments, water and power supplying along with tourist activities, are responsible

of the imbalances that have undergone these ecosystems

Nevertheless, in the last decade an interesting social phenomenon has taken place by
valuing these high mountain lakes as high quality natural and tourist-sports areas. Thus,
in this period different initiatives from citizen groups, companies and institutions, have
tried to reduce the environmental impacts, to correct the bad practices and to revert
some of the alterations produced during decades in these ecosystems.
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turismo sostenible.
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1. Introduccién

Los ibones, o lagos de alta montafia, constituyen unos de los ecosistemas dulciacuicolas
mas frégiles y singulares del patrimonio natural pirenaico de Aragon. Originados con la
dindmica climatica y geoldgica que modelaron los Pirineos durante las glaciaciones
plio-cuaternarias, estos entornos preservan valiosa informacion sobre la evolucion

climatica reciente de esta cordillera.

Su génesis, hace unos 10.000 afios, esta directamente ligada a la dinamica glaciar del
Pleistoceno (cf., Pascual et al., 2000). Durante los periodos de mayor extension glaciar,
la presion glacioestatica ejercida por las grandes masas de hielo sobre el terreno por el

que discurrian, especialmente en las zonas en que se produce una disminucion brusca de



la pendiente, produjeron depresiones denominadas cubetas de sobreexcavacion glaciar.
Al disminuir la pendiente sobre un lecho mas horizontal, la lengua glaciar produce un
proceso erosivo de arranque de material, denominado plucking (Pedraza Gilsanz; 1996),
por el que se excava el fondo de la cubeta (Lépez, 2000; Fig. 1). En la posterior etapa
interglaciar, con el retroceso de las masas de hielo se produce el desagiie del manto
glaciar. Estas cubetas se transforman en areas lacustres receptoras de aguas procedentes
del deshielo de glaciares y neveros superiores. Los diversos cursos de agua fluyen
arrastrando con ellos grandes cantidades de sedimentos los cuales, al disminuir la
pendiente y por consiguiente su velocidad, se depositan en conos de deyeccion (Holmes
y Holmes, 1987). De este modo, la accion conjunta de ambos factores justifica la
presencia de estos sistemas lacustres, que en Aragén se denominan ibones, durante estas

etapas interglaciares.

Tal es la cantidad de ibones presentes en el Pirineo Aragonés que, de los 406 lagos
espafoles, en las hojas correspondientes a Aragon del mapa topografico nacional
pueden contarse hasta 197 (cf., Del Valle y Rodriguez, 2004). En Aragén se pueden
diferenciar tres grandes zonas con abundante presencia de ibones, distribuidas en los
macizos de Panticosa, Posets y Maladeta, correspondiendo estos dos ultimos al valle de
Benasque. De entre los ibones mas caracteristicos y conocidos situados en torno al
Macizo de la Maladeta, al NE de Benasque, destacan el de Villamuerta Alto y Baixo,
Llosas, Ballibierna, Renclusa, Gorgutes, Alba, Collada de Toro, Barrancs, Escaleta,
Carones y Cregliefia. La parte noroccidental del valle circundante también recoge
numerosos ibones, entre otros los que cabe destacar Batisielles, Barbarisa, Escarpinosa,
Batisielles Alto, Alforches-Valle de los Ibones, Bagiefia, Perram6 o Bardamina (cf.,
Mendivil, 2003; Fig. 2).

Los ibones altoaragoneses presentan un indudable interés desde la perspectiva
econdmica (e.g., turistica y energética), humana, asi como cientifica. Desde ésta Ultima,
es importante sefialar que atesoran una gran informacion sobre la evolucién climatica
mas reciente del territorio aragonés, como lo demuestran los diversos estudios
paleocliméticos realizados en estos ambientes pirenaicos (cf., Chueca et al., 1998,
2002).

Debido a sus caracteristicas de aislamiento, puede considerarse cada ibon como un

ecosistema unico donde es posible observar las diversas relaciones entre las diferentes



poblaciones de organismos, sus respuestas a los cambios medioambientales, asi como la
influencia que la actividad humana ejerce sobre los mismos (cf., Margalef, 1983). Del
mismo modo, su localizacion geografica —normalmente por encima de los 1700 m (Del
Valle y Rodriguez, 2004)- da lugar a unas condiciones ambientales extremas y
particulares. Esto influye fuertemente en su biocenosis y favorece la presencia de
distintos endemismos de alto valor para la ciencia, como el triton pirenaico (Euproctus
asper Duges, 1852) o la lagartija pirenaica (Iberolacerta bonnali Lantz, 1927) (cf.,
Arruebo, et al., 2008). También cabe destacar su papel en la prediccion de cambios en
los patrones climaticos globales (Gurung, 2005). Sus pequefias dimensiones y simple
estructura, con su particular biocenosis, los convierte en unos sistemas ideales para el

control de cambios globales a largo plazo (cf., Oertli, et al., 2008).

Si el valor de los ibones resulta incuestionable para diversas disciplinas cientificas y
para el mejor conocimiento de la evolucién geoldgica, climatica y ecoldgica del Pirineo,
no por ello debe desestimarse su enorme interés socioeconémico. Los ibones presentan
un extraordinario potencial para su valorizacion, aprovechamiento, y desarrollo
sostenible desde el punto de vista recreativo, deportivo y de concienciacion
medioambiental (cf., Del Valle y Rodriguez, 2004; Lanaja et al., 2005; Rodriguez et al.,
2009).

Los usos tradicionales de los ibones, empleados como reserva de agua para el
abastecimiento, la produccion de energia, y en algunos casos la realizacion de
actividades turisticas, han provocado con frecuencia el desequilibrio del ecosistema por
diferentes causas (e.g., alteracion de su hidrodinamica y morfologia, introduccién de

especies aloctonas, contaminacion de materia organica).

Sin embargo, en la Ultima década se ha producido un interesante fenémeno social de
valoracion de los ibones como entornos naturales y turistico-deportivos de calidad. Asi,
en este periodo diferentes iniciativas de colectivos ciudadanos (e.g., FARAS, CIM-
Jaca), empresas (e.g., ENDESA, PRAMEYS) e instituciones (e.g., IberCaja, Gobierno de
Aragon, GIMACES) han tratado de reducir los impactos, corregir las malas préacticas y

revertir algunas de las alteraciones producidas durante décadas en estos entornos.

Esta comunicacion describe estas iniciativas y analiza sus consecuencias presentes y
futuras para una gestion sostenible basada en la gobernanza y la participacion ciudadana

para un turismo sostenible en torno a los ibones pirenaicos.



2. Antecedentes cientificos

A finales del siglo XVIII, el gedlogo y naturalista suizo Horace-Bénédict de Saussure
(1740-1799) inicia sus famosas expediciones a los Alpes, fruto de las cuales comienzan
a recopilarse los primeros datos cientificos sobre los ecosistemas lacustres de origen
glaciar. A Espafia se importarian estos modelos europeos un siglo mas tarde,
apareciendo los primeros relatos paisajisticos y geograficos de distintos lagos glaciares
peninsulares a finales del siglo XIX (cf., Casado de Otaola, 2000).

Estos primeros estudios cientificos se centraron en la morfologia glaciar. En 1912, afio
fundacional de la Limnologia en Espafa, aparecen los primeros estudios del lago de
Sanabria (cf., Taboada Tundidor, 1913). Dos afios mas tarde, se inaugura el Laboratorio
de Hidrobiologia Espafiola, surgiendo asi los primeros estudios ecoldgicos sobre estos
lagos (Casado de Otaola, 2000). Ya en un periodo mas reciente y desde esta perspectiva
ecologica, se han de destacar las aportaciones de Ramon Margalef, artifice de

numerosas obras de referencia en este campo (cf., Margalef, 1983).

En la Comunidad Autonoma de Aragén, al margen de los estudios paleoclimaticos ya
citados con anterioridad (cf.,, Chueca et al., 1998, 2002), son escasos los trabajos
realizados sobre estos ambientes pirenaicos. Tomando como fuente el Inventario de
Lagos y Humedales de Espafia, se caracterizaron morfolégica y morfométricamente
todos los lagos de alta montafia de la Espafia Peninsular de mas de 0,5 hectareas de
superficie (cf., Pascual et al., 2000). También aparecen algunos estudios que abordan el
conocimiento de estos sistemas lacustres centrandose en su flora (cf., Cirujano et al.,
1997), en el andlisis de su ictiofauna (cf., Almodévar y Elvira, 2000), asi como

fundamentados en su biota bentonica (cf., Prat et al., 1992).

En el afio 2002, el Grupo de Investigacion del Medio Ambiente del Centro de Estudios
Superiores (GIMACES) de la Fundacion San Valero inicié una linea de investigacién
en este campo. Los primeros estudios se realizaron para la Confederacién Hidrografica
del Ebro (CHE), dentro del proyecto Tipificacion hidroldgica de las lagunas de montafia
de la cuenca del Ebro, cuyos resultados permitieron actualizar y completar el Inventario
de Puntos de Agua de la CHE (cf., Del Valle y Rodriguez, 2004).

Por otra parte, y desde la oOptica integral de evaluacion de la salud ecoldgica de estos

lagos, GIMACES realiz6 el proyecto “Estudio medioambiental piloto de un ibon



pirenaico afectado por la accion antrdpica’ (2002-2004), fundamentado en el concepto
de estado ecologico expuesto por la Directiva 2000/60/CE, del Parlamento Europeo y
del Consejo, de 23 de Octubre de 2000, por la que se establece un marco comunitario de
actuacion en el ambito de la politica de Aguas, denominada comunmente Directiva
Marco del Agua (DMA) (cf., Lanaja et al., 2005). Para ello contd con el apoyo de la
Federacion Aragonesa de Actividades Subacuaticas (FARAS) y la financiacion del

Departamento Ciencia, Tecnologia y Universidad del Gobierno de Aragon.

Este estudio inicial fue continuado por GIMACES con el proyecto “Modelo de Gestion
para Espacios Naturales de Alto Interés: Lagos de Alta Montafia (Ibones)” (2005-
2007). Financiado por la Fundacion Biodiversidad, en este proyecto se realizd un
analisis comparativo de la calidad ecoldgica de los ibones de Bafios y de Sabocos a lo
largo de un ciclo anual, mediante las metodologias desarrolladas anteriormente y

refinadas a lo largo del proyecto® (cf. Rodriguez et al., 2009).

Actualmente existen varios proyectos de investigacion, nacionales e internacionales.
Entre los primeros podemos destacar las lineas de investigacion del Instituto Pirenaico
de Ecologia (IPE) dependiente del Centro Superior de Investigaciones Cientificas
(CSIC), o el inventario de humedales realizado por el Departamento de Medio
Ambiente del Gobierno de Aragon. La Unidn Europea ha financiado diversos proyectos
(i.e., MOLAR, EMERGE, RECOVER 2010; Euro-Limpacs) que tienen por objetivo
profundizar en el conocimiento de estos ecosistemas desde diferentes perspectivas (cf.,
Mountain-Lakes.org, 2007; Euro-Limpacs, 2008). Las principales tematicas abordadas
son la deposicion acida, la contaminacion atmosférica por compuestos toxicos (e.g.,
metales traza) y su respuesta ante cambios climéaticos. En un futuro, sus resultados
permitirdn modelizar los lagos de montafia europeos, unificando criterios, delimitando
distintas ecorregiones y estableciendo condiciones de referencia especificas (cf.,
EMERGE, 2007).

El interés por profundizar en el conocimiento de estos ecosistemas lacustres viene
justificado por aspectos tanto de tipo cientifico como humano. Aportan datos
paleocliméticos utiles en el conocimiento de la dindmica climética del Cuaternario (cf.,

Chueca et al., 1998), y constituyen valiosas lineas de investigacion para conocer el

! Entre los objetivos de este proyecto se contemplaban acciones de sensibilizacién que se comentan mas
adelante.



impacto bioldgico causado por los cambios en la calidad del aire y el clima (cf., Informe
de la Comision Europea, 2007) que permitiran mejorar nuestra interaccion con estos

entornos.
3. Acciones de colectivos ciudadanos en torno a los ibones
3.1. La Federacion Aragonesa de Actividades Subacuaticas (FARAS)

Siendo una region interior, la relacion que la Federacién Aragonesa de Actividades
Subacuéticas (FARAS) ha establecido con los cuerpos de agua de Aragon se remonta a
los inicios de la actividad subacuatica. Dichos origenes estan estrechamente ligados al
buceo militar realizado por la Compafiia de Operaciones Anfibias (COA) del
Regimiento de Pontoneros y Especialidades de Ingenieros N° 12 (RPEI N° 12), asi
como los diferentes cursos de formacion de buceadores militares (i.e., Buceador de
Apoyo, Buceador de Asalto y Zapador Anfibio) realizados originalmente en la Seccién
de Actividades Anfibias del Ejército de Tierra, ambos con cuartel en Monzalbarba
(Zaragoza), y cuyas maniobras se realizaban tanto en aguas del rio Ebro como en el
embalse de El Grado (Pardo, 2002). La relacion entre los buceadores militares y los
deportivos en Aragon ha sido siempre muy estrecha, colaborando unos y otros en

maultiples actividades formativas y deportivas.

Por estos motivos, los buceadores deportivos aragoneses han realizado inmersiones en
todos aquellos cuerpos de agua dulce en los que por sus caracteristicas era posible la

inmersion.
3.1.1. Laespecialidad de buceo bajo hielo

Entre estos cuerpos de agua, destacan como enclaves predilectos de los buceadores
aragoneses los ibones. Sus condiciones térmicas y en especial la formacién de una
banquisa® invernal, lo que confiere al buceo en estos enclaves unas caracteristicas
técnicas y un alto grado de preparacion, hizo que un grupo de instructores de la FARAS
propusiese a la Federacion Espafiola de Actividades Subacuéaticas (FEDAS) la creacién

de un manual para la docencia de la especialidad de Buceo bajo Hielo.

? Del fr. banquise , y este calco del al. Eisbank; literalmente, 'banco de hielo".



Desarrollado mayoritariamente por instructores de la FARAS? entre los afios 1999 y
2002 en inmersiones realizadas en ibones aragoneses, principalmente el ibon de Bafios,
el manual de la especialidad de Buceo bajo Hielo fue presentado oficialmente en la |
Jornada de Buceo bajo Hielo y Traje Seco, FARAS/FEDAS, celebrada en el Balneario
de Panticosa, Huesca, entre el 6 y el 8 de diciembre de 2003. A partir de ese momento,
la formacion de esta especialidad de buceo esta completamente reglada en el sistema
formativo de la FEDAS, siendo el ibon de Bafios designado como ibon escuela para la
formacion de buceadores e instructores especialistas, y estableciéndose la sede de la
Escuela Nacional de Buceo Bajo Hielo de la FEDAS en la poblacion de Panticosa,
gracias a un convenio firmado entre la FEDAS, la FARAS y el ayuntamiento panticuto
en 2007 (Garcia et al., 2007; Pardo y Orue, 2007).

Todo ello hizo que desde finales de 1999 hubiese en la FARAS un enorme interés en
iniciar lineas de trabajo en proteccion y sensibilizacion medioambiental de los
ecosistemas de aguas interiores y en concreto de los ibones, lo que se tradujo en la
creacion de la VVocalia de medio Ambiente de la FARAS.

3.1.2. La Vocalia de Medio Ambiente de la FARAS

En el afio 2000 la FARAS decide transformar la Vocalia de Biologia en Vocalia de
Medio Ambiente. Se ampliaban de esta forma sus cometidos y la propia filosofia de la
vocalia. La nueva vocalia comenzo a desarrollar diversas lineas de trabajo principales.
Por una parte, ofrecio su colaboracion a los proyectos de investigacion realizados por
GIMACES en los ibones altoaragoneses (cf., Lanaja et al., 2005; Rodriguez et al.,
2009). Por otra, inici6 una linea de divulgacién del buceo sostenible y de sensibilizacidn
medioambiental tanto en medios de comunicacion especializados como generalistas, de
ambito regional y nacional (e.g., Cruz y Pardo, 2006a,b; Pardo, 2004a,b, 2006a,b, 2009;
Pardo y Cruz, 2006; Pardo y Lozano, 2001). Por ualtimo, planted la realizacion de
acciones periodicas que involucrasen a sus federados en la proteccion medioambiental

de los ibones pirenaicos (Rodriguez et al., 2009).

3.1.3. Manual de buenas practicas de buceo bajo hielo y en lagos de alta

montafna

% José Manuel Cruz, Luciano Garcia Machifiena, Fernando Irizar, Angel Martinez, Mikel Orue, Victor
Orue, Eduardo J. Sanchez (FEDAS, 2005)



Fruto de la implicacion de varios instructores de buceo de la FARAS en las tomas de
muestras de los proyectos de investigacion medioambiental en los ibones, se propuso la
idea de realizar de un manual de buenas practicas para buceadores. Su elaboracion
estuvo fundamentada en los resultados obtenidos de la valoracion de los impactos
ambientales identificados mas significativos, asociados a la actividad del buceo (cf.,
Rodriguez et al., 2009) y en la experiencia de los propios instructores de buceo
implicados (Tabla 1). Se pretendia proponer nuevas pautas de comportamiento,
dirigidas a modificar los habitos medioambientales de este colectivo. Una vez definidos
los contenidos del manual, se recurrio a un panel de expertos para contrastarlos
(Rodriguez et al., 2009). Se realizaron cinco reuniones y otros tantos borradores del
manual, antes de obtener la version definitiva. Resultado de estas consultas, se decidid
incluir en el manual conceptos técnicos y de seguridad de esta disciplina deportiva

eminentemente técnica.

En total se editaron 5.000 ejemplares (Fig. 3) que se distribuyeron a los buceadores,
tanto federados como de otras organizaciones de buceo, asi como copias del mismo en
formato .pdf (Rodriguez et al., 2009). Desde su presentacion, el Manual de buenas
practicas de buceo bajo hielo y en lagos de alta montafia lo entrega la FEDAS dentro

del kit de formacion de la especialidad de buceo bajo hielo.
3.1.4. Las limpiezas subacuaticas del ibon de Bafios

La colaboracién de la vocalia de Medio Ambiente de la FARAS con el grupo de
investigacion GIMACES posibilitd la realizacién de dos limpiezas subacuaticas del
ibon escuela de Bafios. Los objetivos prioritarios eran que:

este tipo de limpiezas sirviese como actividad de sensibilizaciéon ciudadana en

general y de la comunidad de buceadores en particular,

que se implicasen en esta actividad empresas e instituciones de la zona,

la limpieza se realizase de la manera menos invasiva para el ecosistema,

la actividad tuviese una adecuada difusion en los medios de comunicacion.

3.1.4.1. 1? Limpieza subacuatica: afio 2005



La primera jornada de limpieza del ibon de Bafios y de sensibilizacion medioambiental

se realizo el sdbado 5 de noviembre de 2005.

Participaron cerca de cuarenta buceadores de la FARAS y PADI* del Club Inmersion y
Montafia de Jaca (CIMJ) y ZueraSub, junto con los Bomberos de Ayerbe y el Grupo
Especial de Actividades Subacudticas de la Guardia Civil (GEAS) de Huesca. En
superficie, una cincuentena de voluntarios de las carreras de Gestion del Medio
Ambiente de la Fundacién San Valero (FSV) y de Periodismo de la Universidad San
Jorge (USJ), realizaron labores de apoyo a los buceadores y la limpieza de la ribera del

ibon.

Por la tarde, y con la asistencia tanto los buceadores como de voluntarios terrestres, se
celebro la jornada de sensibilizacion medioambiental durante la cual se presentd el
proyecto “Modelo de Gestion para Espacios Naturales de Alto Interés: Lagos de Alta
Montafia (Ibones)” en el que participaba la FARAS, asi como el Manual de buenas
practicas de buceo bajo hielo y en lagos de alta montafia. Entre los ponentes de la
jornada, hubo responsables de Fundacion San Valero, Universidad San Jorge, FARAS,
ENBAD, FEDAS, Panticosa Resort, asi como representantes de Confederacion
Hidrografica del Ebro (CHE) y Fundacion Biodiversidad (Rodriguez et al., 2009).

3.1.4.2. 22 Limpieza subacuatica: afio 2006

Tras el éxito de esta actividad de sensibilizacion, el 21 de octubre de 2006 se celebro la
2% Limpieza Subacuatica del ibén de Bafios y Jornada de sensibilizacion
medioambiental del Balneario de Panticosa. Durante la misma, buceadores de la
FARAS y la FEDAS, asesorados por personal cientifico del grupo de investigacion
GIMACES de Fundacion San Valero, limpiaron los fondos del ibon. Los buceadores del
GEAS de la Guardia Civil y los bomberos de Ayerbe proporcionaron cobertura de

seguridad a los buceadores en el agua.

Aunque la climatologia acompafié durante todo el dia, las lluvias de los dias anteriores
provocaron una gran disminucién de la visibilidad bajo el agua. Esto dificulté mucho la
labor de limpieza de los buceadores, que extrajeron de los fondos del lago una gran
variedad de desperdicios, asi como hojarasca y algas, para tratar de controlar el

* Professional Association of Diving Instructors.



desmesurado crecimiento algal de sus fondos debido al exceso de materia organica

disuelta en las aguas.

La jornada de sensibilizacion medioambiental se realiz6 por la tarde. En ella se presentd
un video divulgativo realizado durante la 12 Limpieza Subacuatica realizada el afo
anterior. Posteriormente, se formé una mesa redonda, en la que representantes de la
CHE, Panticosa Resort, Guardia Civil, FARAS, Expo 2008, y GIMACES debatieron
sobre el uso deportivo sostenible del ibon de Bafios y el resto de los ibones pirenaicos.
Los ponentes observaron como estos espacios no cuentan con una figura de proteccion
especifica. Se debatié sobre la necesidad de establecer una regulacién para los usos
deportivos de estos entornos que contara con el consenso y participacion de las
distintas administraciones, federaciones deportivas y colectivos ciudadanos. Estuvieron
de acuerdo en la importancia de preservar los ibones pirenaicos, asi como de la labor
que vienen realizando los buceadores como vector de sensibilizacion e inspeccion
medioambiental, y se valoré la posibilidad de crear alguna figura de proteccién para los

ibones que ayude a su preservacion, estudio y uso deportivo sostenible.

Posteriormente, David Guzman Otano, Jefe de Seccion de Especies Catalogadas, del
Gobierno de Aragon, impartio la charla titulada “Los buceadores, una red de alerta
temprana frente a la invasion del mejillon cebra™. Por dltimo, se presentd el video
formativo de buceo bajo hielo adoptado por la FEDAS como material didactico para la
formacidn de buceadores bajo hielo. (Rodriguez et al., 2009).

3.2. El Club Inmersion y Montafa de Jaca

Independientemente de las actividades realizadas por la FARAS, el Club Inmersién y
Montafia de Jaca (CIMJ), fundado en 2001 y formado por buceadores PADI, ha venido
realizando su propia linea de actividades de sensibilizacion medioambiental en los
ibones de la Jacetania. Su actividad comenzo en diciembre de 2003 con la proyeccion
en el Instituto Domingo Miral de Jaca del audiovisual “EI mar en Jaca”, de los bi6logos
Jordi Sanchez y Alex Lorente. Posteriormente, éste documental se proyecta en
Sabifianigo (CIM Jaca, 2008).

En junio de 2004 el CIMJ firmé un acuerdo de colaboracion con la Comarca del Alto
Gallego para el estudio, catalogacion y limpieza de los ibones de ésta zona del Pirineo

(Bielsa, 2008). Los primeros ibones visitados dentro del proyecto fueron los ibones de



Los Asnos y Sabocos en el término municipal de Panticosa, de los que se publicé una

primera guia de sensibilizacion medioambiental (CIM Jaca, 2005).

En el afio 2005, la Vocalia de Medio Ambiente de la FARAS contacté con el CIMJ para
invitarles a la 12 Limpieza Subacuatica del ibon de Bafos, y plantear la posible
colaboracion y coordinacién de ambas instituciones en actividades de sensibilizacion y
proteccion medioambiental de los ibones pirenaicos. Aunque a la cita acudieron tres
buceadores del CIMJ, tras la actividad de limpieza subacuética regresaron a Jaca sin que
hubiese oportunidad de dialogar sobre la posible colaboracion, por lo que las acciones
de sensibilizacion ambiental de ambas agrupaciones deportivas han continuado de

forma independiente hasta la actualidad.

Las actividades del CIMJ continuaron durante los veranos de 2006 y 2007, en los que se
Ilevaron a cabo las visitas y limpiezas de los ibones de Anayet, Piedrafita y Catieras,
cuyos resultados se plasmaron en la publicacion de una segunda guia (Camino, 2007;
Bielsa Puértolas et al., 2008).

Recientemente, a lo largo del verano de 2008 el CIMJ ha llevado a cabo las limpiezas

de los ibones de Bucuesa y de Truchas (Ferreriro, 2008; Portella, 2008).
3.3. Asociacion Cientifico Deportiva Aragonesa

La Asociacion Cientifico Deportiva Aragonesa (ACDA) fue constituida en noviembre
de 2008 por iniciativa del buceador del club OscaSub Arturo Santolaria, su actual
presidente (Barcos, 2009). Santolaria, bombero de Ayerbe, habia participado junto con
otros comparieros en las dos limpiezas subacuéticas del balneario de Bafios, asi como en
una toma de muestras realizadas por miembros de la Vocalia de Medio Ambiente de la
FARAS en el ibon de Sabocos para el proyecto “Modelo de Gestion para Espacios
Naturales de Alto Interés: Lagos de Alta Montafia (Ibones)”.

En diciembre de 2008 miembros de ACDA realizaron la primera de las salidas para
tomar muestras en tres ibones del término municipal de Panticosa, Bramatuero, Brazato

y Bachimafia y un cuarto en Sallent de Gallego, Respomuso.

Los seis miembros del ACDA cuentan con el apoyo del Departamento de Medio
Ambiente y la empresa publica Sodemasa; Salud del Gobierno de Aragon y la Guardia
Civil. (Barcos, 2009).



3.4. Limpieza subaérea de ibones: Gobierno de Aragon, CHE, ENDESA e

Ibercaja

En octubre de 2004 se suscribié un convenio marco de colaboracion por el Gobierno de
Aragon, la Confederacion Hidrografica del Ebro, Ibercaja, Endesa y los ayuntamientos
de Canfranc, Sallent de Gallego, Panticosa, Bielsa y Montanuy que posibilitd la
limpieza, regeneracion medioambiental y acondicionamiento de ibones en el Pirineo
aragonés. La actuacion, financiada por Ibercaja y por la Fundacion Endesa, ha contado

con una inversién de 2 millones de euros (Pirineo Digital, 2006).

Desde el punto de vista técnico las actuaciones consistieron en el analisis del valor de
conservacion y del estado de alteracion del entorno en los distintos ibones incluidos en
el proyecto, elaboracion de un programa de integracion paisajistica mediante la
demolicion de edificaciones antiguas, retirada de restos de obra y diversos materiales, y
la recuperacion de espacios afectados por antiguas escombreras. Ademas, el proyecto
incluyé la recuperacion y acondicionamiento de algunas edificaciones para diversos

usos (Desarrollo Inteligente, 2006).

Para el seguimiento y ejecucion del proyecto se cred una comisién mixta encargada de
analizar las actuaciones presentadas para la realizacién de los trabajos, asi como el
seguimiento de la ejecucion y cumplimiento del Convenio. La Comision estuvo
integrada por un representante de cada una de las instituciones que suscribieron el

Convenio.

Los resultados obtenidos al finalizar el proyecto en 2006 fueron (Desarrollo Inteligente,
2006; Desnivel, 2007; PRAMES, com. pers.):

- 1bon de Ip: Se efectud la demolicion de edificaciones, la integracién de restos en
el entorno y la construccion de un refugio libre de alta montafia por parte de la
Federacion Aragonesa de Montafia (FAM), con una inversion total de 446.706

euros.

- lbones de Arriel: Se llevé a cabo la demolicion e integracion de restos de casetas

y retirada de elementos metalicos, con 25.708 euros de inversion.



- Ibén de Respomuso: se realizd la demolicion e integracion de restos de
edificaciones, voladura de silos y retirada de elementos metalicos. La inversion
fue de 603.269 euros.

- 1bdn de Bachimafia: La inversion de 301.830 euros, se destind a la demolicion,
retirada e integracion de restos de edificaciones y a la retirada de elementos
metalicos y torres del teleférico y a la integracion paisajistica de las bases sobre

las que se asentaba.

- lbones Azules: Demolicion e integracion de restos de casetas y retirada de

elementos metéalicos, por valor de 6.425 euros.

- 1bdén de Brazato: La inversion de 123.330 euros se dedico a la demolicion e
integracién de bases de las torres, a la retirada de elementos metalicos y a la

demolicidn e integracion de otros restos.

- Ibén de Bramatuero: Las actuaciones realizadas, demolicion, limpieza de

escombros e integracion, tuvieron una inversion de 32.301 euros.

- 1bdén de Marboré: El valor de la inversion fue de 13.229 euros y se dedicé a la
retirada de restos y a la regeneracion paisajistica del entorno.

- Ibon de Urdiceto: se retiraron restos de antiguas edificaciones y se demolieron
todos los elementos de hormigon en desuso. La FAM se encargd de la
construccion de un refugio de montaia. El presupuesto de ambas actuaciones

ascendid a 61.013 y 169.322 euros, respectivamente.

- 1bdén de Campoplano: La inversion fue de 309.206 euros. Las acciones para su
acondicionamiento se encontraban en curso al finalizar la primera fase en 2006,

habiendo finalizado el cerramiento, estructura y cubierta de la caseta del pastor.
3.4.1. Exposicion itinerante de la limpieza de ibones

ENDESA encargo a la empresa PRAMES que disefiase y realizase todo el material
expositivo (un conjunto de carteles con textos, gréaficos y fotografias) para dar a conocer
las labores de limpieza que se habian llevado a cabo en los ibones anteriormente

enumerados. Esta exposicion itinerante ha sido expuesta en estos afios en diversos



ayuntamientos e instituciones, y ENDESA la tiene disponible para toda aquella

asociacion o entidad que quiera hacer uso de ella de forma gratuita.

3.5. La Tribuna del Agua de Expo Zaragoza 2008: Montafia de piedra, montafia

de agua

Durante la celebracion de la Exposicién Internacional Zaragoza 2008, la Tribuna del
Agua organizé en el marco de sus actividades paralelas la jornada “Montafia de piedra,
Montafia de agua”, dedicada en exclusiva a dar a conocer y poner en valor el
patrimonio natural de los ibones aragoneses. La jornada tuvo lugar el fin de semana del

5y 6 de julio de 2008, en el Palacio de Congresos de Huesca.

El sdbado 5 en la jornada matinal se inauguro una exposicion de material que diferentes
instituciones emplean en sus actividades en los ibones. Dicha exposicidon cont6 con la
presencia del Cuerpo de Bomberos de Huesca, FARAS, FEDAS, Guardia Civil - GEAS
y Guardia Civil de Montafa-, y la Unidad Militar de Emergencias.

Durante la jornada matinal del sabado, diversos especialistas impartieron conferencias
sobre el origen y evolucién de los ibones, y acerca de las actividades de investigacion,
restauracion, sensibilizacién, proteccion y deporte sostenible en los ibones pirenaicos.
Finalmente se proyecto el documental de la primera limpieza subacuatica realizada en el
ibon de Bafios organizada por la FARAS y GIMACES.

La jornada del domingo 6 de julio se dedicé a una visita guiada al ibon de Bafios, donde
dieron explicaciones in situ sobre: el origen y la geomorfologia de los ibones pirenaicos,
los impactos mas significativos producidos por las diferentes actividades que se realizan
en el entrono y las medidas de preventivas y correctivas que podrian adoptarse para
mitigarlos. Ademaés, se realizd una inmersién de demostrativa con material de buceo

especifico para aguas frias a cargo de instructores especialistas de la FARAS.
3.6. Los medios de comunicacion

La cobertura que los medios de comunicacion han dado a las diferentes iniciativas
ciudadanas, institucionales y empresariales ha sido muy extensa, tanto en prensa
generalista como especializada, radio y television (cf., FARAS, 2006; CIM Jaca, 2008;
GIMACES, 2007; ZCO, 2009). Esta implicacion mediatica, y la difusion social

> Se trat6 de la primera actividad que se realiz6 en dichas instalaciones.



generada, ha repercutido en una eficaz transmision de las nuevas actitudes y valores de

los ibones a la poblacion general.
3.7. Andlisis y conclusiones

La década transcurrida entre 1999 y 2009 ha supuesto un verdadero cambio en la actitud
social hacia los ibones aragoneses. De lagunas pintorescas en medio de la alta montafria,
lugares de bafio, descanso o acampada de montafieros o turistas y lugares de pesca —
poco o nada controlados- para los aficionados de las areas circundantes, los lagos de
origen glaciar del Pirineo Oscense han pasado a formar parte del imaginario colectivo

como ecosistemas que es necesario estudiar, conocer y proteger.

En esta década, ademas de reservorios de agua o de energia hidroeléctrica y lugares de
estudio cientifico, los ibones comienzan a ser vistos como un valor turistico y deportivo
de primer orden. Y en ese cambio de actitud ha sido crucial la propia evolucién de los
deportistas y de las asociaciones que los representa y aglutina. Ellas han sido, y son los
principales motores del cambio de percepcién social que se estd produciendo y que

reclama un uso sostenible y respetuoso con el medio natural.

Pero este cambio de actitud social no habria sido posible sin el apoyo de instituciones de
investigacion y gubernamentales, asi como de las empresas de ocio y hosteleria mas
directamente implicadas en el turismo de montafia. Se trata por tanto de un fenémeno
multisectorial que parece implicar la necesidad y el surgimiento de un movimiento de
participacion social que bien pudiera desembocar en una verdadera gobernanza

alrededor de estos entornos naturales.

Los colectivos que se enumeran en la tabla 2 son una muestra no exhaustiva de aquellas
instituciones, empresas y asociaciones ciudadanas que han realizado actividades de
restauracion, proteccion y sensibilizacion ambiental relacionada con los ibones
aragoneses. Como se ve se trata de entidades con intereses y proyectos muy diversos
que, sin embargo, han sabido ver las nuevas vias de participacion social y de gestion
sostenible que requieren los ibones, tanto para su conservacion como para su uso como

herramientas de sensibilizacién medioambiental.

La buena voluntad, y la participacion social integrada son los principales motores de los
proyectos que han ido produciendo el cambio de actitud en la sociedad aragonesa.

Aunque detrds de determinadas acciones puede haber ocultas actitudes tendentes a



acaparar un cierto protagonismo, intereses particulares o politicas que se apartan del

objetivo inicial de las acciones propuestas.

En un articulo publicado en la revista Jacetania en 2008, Julio Luis Bielsa fundador del
CIMJ escribio:

"Fue un hecho curioso que cuando iniciamos este proyecto con la Comarca del Alto Gallego y
empezaron a salir las primeras noticias en los periddicos regionales, con fotos nuestras y detalles
de las actividades realizadas, vimos como al poco tiempo, los ibones pasaron a tener una
relevancia informativa. Pero el hecho més chocante sucedié cuando aparecieron junto a nuestros
reportajes en pequefio, grandes noticias informativas de ENDESA referente a la limpieza del
entorno de los ibones con importantes presupuestos destinados para ello. No fueron las Unicas
noticias, después vinieron otras sobre estudios similares y limpiezas tanto de la FEDAS o
FARAS con acuerdos con la Universidad de Zaragoza, charlas, coloquios, etc.
“Es gratificante ver que se tomen interés por estos ecosistemas delicados; nuestro presupuesto y
medios son ridiculos comparados con los de estas otras entidades, pero es curioso que nosotros
sigamos realizando esta labor, aunque de forma mas lenta de lo que deseariamos debido a la
modestia de nuestros medios, y que aquel boom que se vivié en los medios de comunicacion
poco a poco se haya ido esfumando.
“Lo que me produjo una cierta pena es que no se hubiera respetado nuestro trabajo pues vimos
como se utilizé alguna foto nuestra de los ibones en articulos de limpiezas realizadas por
ENDESA, o se nos ponia nuestro pequefio articulo al lado de otro mas amplio extenso y
Ilamativo, hablando del mismo tema y haciendo referencia a la misma empresa.”

(Bielsa, 2008: 38)

Asi mismo, el presidente de la ADCA declard a los medios de comunicacion “A mi
como deportista el poder bucear en un sitio donde no lo ha hecho nadie también es un
buen reto™, (Barcos, 2009).

Finalmente, es necesario resaltar que junto al esfuerzo de cientificos, técnicos y
organizadores por divulgar sus acciones de sensibilizacion, los medios de comunicacién
aragoneses han dado una amplia difusion a todas las actividades de proteccién
medioambiental de los ibones pirenaicos, transmitiéndolas al conjunto de la sociedad

aragonesa.
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Anexo: Figuras y tablas

PROCESO DE FORMACION DE LOS LAGOS GLACIARES (IBONES)

RELIEVE PERIODO GLACIAR =—————————=J PERIODO INTERGLACIAR

Figura 1. Proceso de formacion de los lagos glaciares (Fuente: elaboracién propia).


http://sitar.aragon.es/

Fig. 2. Distribucion del conjunto de lagos de alta montafia del Pirineo Aragonés (Datos
de origen: CHE, 2009 y SITAR, 2009; Fuente: elaboracion propia)
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MANUAL DE BUENAS PRACTICAS DE RECUERDA LA MAXIMA DEL
BUCEO BAJO HIELO Y EN LAGOS BUCEO SOSTENIBLE:
DE ALTA MONTANA . .
DEJA SOLO TUS BURBUJAS Y LLEVATE
UNICAMNETE TUS RECUERDOS

Fundacién Biodiversidad
Fundacién San Valero
Federacién Aragenesa de Aclividades Subacudficas




Figura 3. Portada y contraportada del Manual de buenas practicas de buceo bajo hielo y

en lagos de alta montafa.

Tabla 1: Ideas principales para los contenidos medioambientales del manual de buenas

practicas de buceo bajo hielo y en lagos de alta montafia realizado por GIMACES vy la

FARAS.
ACTIVIDAD ACCIONES
Actividad  No arrojar colillas ni otros residuos en las orillas ni en el lecho del ibon,

Subacuatica

facilitando puntos acondicionados para ello.

Concienciar de la importancia de evitar papel de aluminio y plasticos para
los envoltorios fomentando el uso de recipientes que puedan ser
reutilizados.

Fomentar la deposicion de los residuos de un modo selectivo en los
contenedores determinados para ello.

Advertir de la importancia de recoger la basura que veas en el suelo, a
pesar de que tu no seas el que la deposito.

Fomentar el uso del transporte publico o el uso multiple del vehiculo
privado.

No verter liquidos ni en las aguas del ibdn ni en las inmediaciones.

Asegurarse de que los trajes estén los suficientemente limpios previo a
cualquier inmersion.

Proceder a una desinfeccion previa mas exhaustiva de los materiales en
los supuestos en los que se hayan llevado acabo inmersiones previas en
otros pantanos o zonas de riesgo, con objeto de evitar la propagacion de
plagas (e.g,. Mejillon cebra).

Fomentar el uso de lastres no contaminantes. Evitar los lastres de
perdigones de plomo. Este material se comporta como un metal pesado
bioacumulativo en la cadena trofica.

Fomentar la recogida de residuos del lecho del ibon y su deposicién de un
modo selectivo.



Fomentar la organizacion de limpiezas periddicas mas exhaustivas del
lecho del ibon.

Evitar el dafio a la fauna y flora bentdnicas, constituyen una parte
importante del ecosistema acuaético.

No arrancar vegetacion autoctona de la zona.
Fomentar la conservacion de la vegetacion de ribera autoctona que queda.

Con posterioridad a las inmersiones invernales, recuerda la importancia de
volver a tapar los orificios de entrada en la capa de hielo. Fomenta el
intentar dejar todo como se encontraba previo a nuestro disfrute del
medio.

Evitar los gritos, o cualquier otro sonido cuya magnitud pueda producir
molestia 0 un impacto en el entorno.

Fomentar el empleo de motosierras eléctricas para la perforacion de la
capa de hielo. Mucho menos agresivas desde un punto de vista de calidad
atmosférica y acustica.

Fomentar el empleo de entradas que ya hayan sido utilizadas por otros
deportistas.

Advertir de los inconvenientes que supone el empleo del pico para tal fin.
Posterior al abandono del orifico de entrada éste quedard mas perjudicado.

Advertir de los riesgos que supone el realizar inmersiones sobre una capa
de hielo inferior a los 20 cm. Estos se traducen en riesgos tanto para los
practicantes como para el ecosistema.

Tabla 2: Instituciones, empresas y asociaciones ciudadanas implicadas en la ultima

década en la proteccion de los ibones aragoneses.

Instituciones

publicas

Empresas

Ayuntamientos de Bielsa, Canfranc, Huesca, Montanuy,
Panticosa y Sallent de Gallego, Confederacién Hidrografica
del Ebro, Comarca del Alto Gallego, Ejercito de Tierra
(UME), Gobierno de Aragon, Guardia Civil (GEAS, UHel-41,
SEPRONA, Guardia Civil de Montafia).

ARAMON, ExpoZaragoza 2008,Ibercaja, Panticosa Resort,
ENDESA, PRAMES, Sodemasa



Universidades,
Centros de
formacién, Centros

de Investigacion

Federaciones

deportivas

Clubesy
asociaciones

deportivas

Fundacién San Valero, GIMACES, Instituto Pirenaico de
Ecologia (IPE) del CSIC, Universidad de Zaragoza,

Universidad san Jorge

Federacion Aragonesa de Actividades Subacuaticas (FARAS),

Federacion Aragonesa de Montafia (FAM)

ACDA, CADAS, CIMJ, Glaucos, Leviatan, OscaSub, ZCO,
ZueraSub



