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Boletin informativo de la Facultad de Ciencias de la Salud

Noticias de este mes

o

Las actividades que se quieran incluir en este boletin deberan ser comunicadas para su valoracidn, antes de las 12 horas del dia 27 de cada mes a calidadenfez@unizar.es
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24 de noviembre

La Vicerrectora de Comunidad Universitaria y
Compromiso Social, Marian Franco, acompanada
por parte de su equipo, visitd nuestra facultad.

Ha presentado las lineas estrategicas y el trabajo
que impulsa su Vicerrectorado, asi como las
iniciativas que estan proyectando para seguir
fortaleciendo nuestra comunidad universitaria.

Desde la Facultad de Ciencias de la Salud -
Universidad de Zaragoza también hemos querido
compartir nuestros proyectos, buscando puntos de
conexion que nos permitan avanzar juntos y generar
un impacto mas amplio y significativo en nuestro
entorno.
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Aprobacion del nhuevo Plan Estrategico 2025-31 de la FCS en el Consejo de Centro
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17 de noviembre

Dia de la Patrona de la Facultad de Ciencias de la Salud

La Facultad de Ciencias de la Salud celebr6 la festividad de
su patrona, Santa Isabel de Hungria, con un acto muy
especial en el Aula Magna del Paraninfo. Presidido por la
vicerrectora Marian Franco y acompafiado por el vicerrector
Miguel Angel Barberan, el evento destacé la dedicacion y el
compromiso que caracterizan a este centro, tal y como
recordo su decana, Elena Estébanez.

Homenaje al personal recién jubilado

Esther Perez Panzano Alicia Torrez Sai Raquel Lopez Margolles
Profesora Asociada Profesora Asociada Jefa negociado Administrativo
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17 de noviembre

Dia de la Patrona de la Facultad de Ciencias de la Salud

Premios Extraordinarios de Grado y Mdster del curso 2023-24,

Alejandra Vicente Vallejo Sergio Arruga Moreno Sara Avendano Miguel Angel Pobo Vilar
Enfermeria Fisioterapia Terapia Ocupacional Gerontologia Social
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Dia de la Patrona de la Facultad de Ciencias de la Salud

17 de noviembre

También se celebro el talento y la creatividad con
premios a la innovacion y la divulgacion. destacaron
trabajos Dbrillantes de estudiantes, residentes vy
doctorandos.

Premio para los Estudiantes Voluntarios participantes en la DANA

Premio Elevator Minds Premio OCODES Damian Laguarta, Sara Marmol, Monica Gracia, Daniel
. Romdan, Lucia Gdlligo, Maria Galochino, Pablo Rios, M. Pilar
Irene Munoz Cabezudo Alexandra Gracia Gimenez Belenguer, Carlos José Rios y Gloria Manuela Valdearcos

simbolizaron el compromiso social que caracteriza a la
comunidad universitaria.



Comunidad

ciencias
bl  Facultad de
Ciencias de la Salud

Universidad Zaragoza

17 de noviembre

La Facultad quiso tambiéen rendir homenaje a dos profesoras cuya labor
ha sido fundamental para la gestion institucional del centro

Ana Carmen Lucha Lopez
Coordinadora del Grado en Enfermeria
durante los ultimos afnos

Marian Franco Sierra
Vicerrectora de Comunidad Universitaria
y Compromiso

Dia de la Patrona de la Facultad de Ciencias de la Salud

La decana Elena Estebanez de Miguel dedico un recuerdo
especial a Raquel Gallego Quilez, responsable de la cafeteria del
centro durante mas de quince arios, y anuncio la creacion del
“Premio Raquel Gallego Quilez’, destinado a distinguir iniciativas
que fortalezcan la cohesion y los valores comunitarios
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18 de noviembre

Despuées de un tiempo de espera, nuestra cafeteria de la facultad vuelve a abrir
sus puertas, acogedora y lista para convertirse nuevamente en ese punto de
encuentro donde las ideas fluyen, las amistades crecen y las mafianas empiezan
con mejor sabor.

Queremos invitarte a redescubrir este espacio, pensado para que puedas
descansar entre clases o simplemente disfrutar de un café recien hecho.

La cafeteria no es solo un servicio: es un lugar que nos une como comunidad.
Visitandola, apoyamos un espacio que nos pertenece a todos, que impulsa la
vida universitaria y que ahora vuelve con mas energia que nunca.

Asi que te animamos a hacer una parada, compartir un rato y darle nueva vida a
este rincon tan nuestro.
jTe esperamos!

Reapertura de la cafeteria de la FCS
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26 de noviembre Asociacion de Personas Sordociegas de Aragon (ASOCIDE Aragén)

e E 5 E0ela e
%:E'Tﬂgis Sanilarios |

Recibimos en la Facultad a Maria Josefa Macaya, presidenta de ASOCIDE
Aragon, junto a su guia-intérprete Gisela.

Este encuentro nos permitio conocer de primera mano la realidad de las
personas sordociegas y la importancia de que los futuros profesionales de la
salud esten preparados para atender sus necesidades. Una experiencia que
impulsa nuevas colaboraciones y refuerza nuestro compromiso como
comunidad universitaria.

Gracias por vuestra visita, por vuestra cercania y por compartir una experiencia
que merece toda la visibilidad

La inclusion y la sensibilizacion son valores fundamentales para seguir construyendo una universidad mas accesible y consciente.
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9 de noviembre

La Universidad de Zaragoza, junto al
Consejo Superior de Investigaciones
Cientificas (CSIQO), el Instituto
Tecnolégico de Aragon (ITA) y el Centro
de Empresas e Innovacion de Aragén
(CEEIARAGON), organizaron la IV
Carrera por la Ciencia.

“Con este evento deportivo, colaborativo,
solidario y sostenible, gueremos posibilitar la
maxima participacion de personas vinculadas
con la ciencia, y de aquellas otras que apoyan

una mayor visibilidad, apoyo social e
institucional a esta”,

Carrera por la Ciencia 2025

Cuatro reconocidas personas de diferentes ambitos de la investigacion ejercieron como
embajadoras este aflo: Elena Estébanez, investigadora del Grupo de Investigacion PhysiUZerapy-
health sciences research group y decana de nuestra Facultad ; Angel Lopez, técnico especialista
del Servicio General de Apoyo a la Investigacion-SAl, en representacion de Unizar; Sara Pérez,
investigadora en el Instituto de Carboquimica y Bruno Contreras, investigador en la Estacion
Experimental de Aula Dei, ambos en representacion del CSIC.
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21 de noviembre

Lectura de tesis

MOURAD AHMEDI

“Estudio de la influencia de nivel de competicién en la calidad de vida y calidad de
sueno en futbolistas adolescentes”

Directores: Dra. M. Carmen Mayolas Pl y Dr. Sebastian Sitko Sarna
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26 de noviembre

Lectura de tesis

PAULA CORDOVA ALEGRE

“Eficacia de un programa de tele-rehabilitacion en la prevencion
de la migrana cronica”

Directores: Dr. Pablo Herrero Gallego y Dra. Carolina Jiménez Sanchez.
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tBuscamos Corresponsales FCS!

Si eres estudiante de la Facultad y te gustaria tener voz, aprender de comunicacion
y participar en proyectos reales que impactan en tu Facultad... este es tu momento.

El Proyecto Corresponsales estd arrancando y queremos contar contigo

e Para mejorar la comunicacion entre estudiantes y la Facultad

e Para crear espacios donde poddis expresaros y proponer

e Para que desarrolles habilidades de comunicacion super Utiles para tu futuro
e Y si..también te llevas 1 ECTS por tu participacion

Fase de reclutamiento:

A lo largo de noviembre y diciembre realizaremos sesiones informativas de 10 minutos en el aula Corresponsales

Buscamos seleccionar a 1-2 estudiantes por curso de cada grado.
;Qué haras?

Desde reportar informacién y ayudar a mejorar la web, hasta crear contenidos
y participar en un proyecto que va creciendo con vuestras ideas
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Convocatoria ERASMUS+

Plazo de presentacion de solicitudes: Del 24 de noviembre al 10 de diciembre de 2025

Isabel Anton
: Vicedecana de Internacionalizacion
/ Despacho 21, 2° Planta
o ianton@unizar.es

e — = -

Coordinadores

Y | BeatrizRodriguez

¢ Coordinadora de Movilidad
ﬂ de Enfermeria

/4

brodriguez@unizar.es E.

Sandra Espin
Coordinadora de Movilidad
de Terapia Ocupacional
sespin@unizar.es

Consulta AQUI la convocatoria


https://internacional.unizar.es/sites/internacional/files/archivos/formularios/2627/Erasmus/Estudios/conv_erasmus.pdf
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Nerea Marin
Goncalves

tFELICIDADES!

Estudiante del Grado en Enfermeria, que se ha
proclamado Campeona de Espana de Jiu Jitsu
(categoria ne waza-57kg).

Nuestros estudiantes son, sin duda, el mayor
activo de la Facultad: su energia y afan por
crecer nos inspiran cada dia.
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Felicitamos a David Garcia Crespo,
estudiante del Grado en Fisioterapia, que ha
ganado el premio TransferlA en la novena
edicion de los premios Triple Hélice de la
Universidad de Zaragoza, por un programa
de monitorizacion y mejora del sueno,
SleepMentor, que es una IA que aprende
como duermes y ayuda a mejorar el
descanso.
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Lo mas leido en el Observatorio Contra la Desinformacion en Salud (OCODES)

Durante el mes de noviembre, algunos de los articulos mas destacados en OCODES fueron:

Durante el ultimo mes, algunos de los articulos mas destacados en OCODES fueron:

-La evolucion de la terapia ocupacional en Aragon: de la tradicidn pionera a los nhuevos retos profesionales. Autoras: Marta Marin
Berges y Maria Pilar Pardo Sanz

-.Por qué debemos tomar conciencia sobre el consumo de azucar? Autora: Sofia Pérez Calahorra

-La realidad de la donacidn de sangre del cordén umbilical. Autora: Natalia Barrio Forné

.Las experiencias de la adopcién: caminos de encuentros y suefios compartidos. Autor: Angel Gasch Gallén

Si tu también deseas participar en la divulgacion de la cultura de la salud, descarga aqui las hormas para el envio de articulos a OCODES.



https://ocodes.es/la-evolucion-de-la-terapia-ocupacional-en-aragon-de-la-tradicion-pionera-a-los-nuevos-retos-profesionales/
https://ocodes.es/por-que-debemos-tomar-conciencia-sobre-el-consumo-de-azucar/
https://ocodes.es/la-realidad-de-la-donacion-de-sangre-de-cordon-umbilical/
https://ocodes.es/las-experiencias-de-la-adopcion-caminos-de-encuentros-y-suenos-compartidos/
https://zenodo.org/records/14198840
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Humor terapéutico
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ARTICULOS PDI BIBLIOTECA BIOMEDICA
OCTUBRE 2025


https://biblioteca.unizar.es/sites/biblioteca/files/users/Medicina.13/articulos_pdi_biblioteca_biomedica_octubre_2025.pdf

Proximo mes
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Programa de Orientacion Profesional 2025-2026, cuyo objetivo

es acom
transicio

nanar a nuestros estudiantes de 4° curso de G

N hacia el ambito laboral y potenciar su emplea

rado en |a

nilidad.

El programa se articula en cuatro sesiones tematicas que se

desarrollaran a lo largo del curso.

/ ¢ SCS, Z/O/]/Z, ‘ Empleabilidad y desarrollo

profesional.

12 de diciembre de 2025 (13:00-15:00 h)
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