
Matriculación y Homologaciones
La mayoría de los cursos de la UVT tienen descuentos espe-
cíficos para estudiantes, desempleados y otros colectivos.
La UVT se reserva el derecho de anular un curso si no se al-
canza el número mínimo de alumnos fijados para el mismo. 
Cualquier incidencia al respecto, se comunicará a los inte-
resados y se incluirá en la página web de la UVT. Así mismo, 
en esta página se incluirán las variaciones que se puedan 
producir desde el momento de esta impresión hasta el ini-
cio del curso. La información completa sobre la normativa 
general se encuentra disponible en la página web,

https://fantoniogargallo.unizar.es/cursos
Las actividades de la UVT son homologadas por diferentes 
universidades y otras instituciones sanitarias y docentes. 
Para mayor información consultar nuestra página web.

Alojamiento y desplazamientos
– 	Alojamiento en el Colegio Mayor Universitario Pablo Serrano. Información y 

reservas: http://cmps.unizar.es
	 Tels. 978 618 131 / 978 618 133
– 	Información sobre hoteles, hostales y pensiones de Teruel:
	 http://turismo.teruel.net 

Información:
Fundación Universitaria “Antonio Gargallo”.
Universidad de Verano de Teruel.
Campus de Teruel de la Universidad de Zaragoza
C/Atarazana, 4; 44003 Teruel
Tel. 978 618 118

Web:
http://fantoniogargallo.unizar.es/

E-mail:
unverter@unizar.es

Facebook:
Universidad de Verano de Teruel

Twitter:
@uvteruel

Instagram:
@universidadveranoteruel
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Universidad de Zaragoza
Departamento de Empleo, Ciencia y Universidades

Gobierno de Aragón
Diputación Provincial de Teruel

Ayuntamiento de Teruel
Caja Rural de Teruel

Cámara Oficial de Comercio e Industria de Teruel
Confederación Empresarial Turolense

PATROCINADORES DE CURSOS 
Centro Integral para el desarrollo del alabastro

Ayuntamiento de Albalate del Arzobispo
Centro de Estudios de arte del Renacimiento.

Fundación Centro de Estudios de Física del Cosmos de Aragón (CEFCA)
Fundación Conjunto Paleontológico de Teruel-Dinópolis

Fundación Mindán Manero
Instituto de Estudios Turolenses

Instituto Nacional de Ciberseguridad (INCIBE)
Manos Unidas.

Parque Cultural del Río Martín

ORGANIZA
Fundación Universitaria «Antonio Gargallo»
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XLI EDICIÓN
– 2025– 

Avances en la investigación 
clínica y básica en los 

síndromes de sensibilización 
central (SSC)

FUNDACIÓN UNIVERSITARIA
ANTONIO GARGALLO



DIRECCIÓN
D. José Alegre Martín. Médico internista. Hospital Universitario Vall d´Hebrón 

de Barcelona.

PROFESORADO
D. José Alegre Martín. Médico internista. Espai Salud DKV Urgell. Barcelona.
D. Jesús Castro. Biólogo. Instituto de Investigación Vall d´Hebron. Barcelona.
Dña. Judith Sánchez Raya. Médico. Hospital Universitario Vall d´Hebrón. Bar-

celona.
Dña. Patricia Peña Psicóloga. Asperger New Life.
D. Ceferino Maeztu. Médico. Instituto de Bioelectromagnetismo. Madrid.
Dña. Marta Muste Díaz. Diplomada en enfermería. Hospital Universitario Vall 

d´Hebrón. Barcelona.
Dña. Anais Cuerva. Graduada en Ciencias del Deporte. Universidad Blanquer-

na. Barcelona.
Dña. Miriam Almirall. Médico. Hospital Universitario Vall d´Hebrón. Barcelona.
Dña. Judith Fernández Quiros. Psicóloga. Hospital Universitario Vall d´Hebrón. 

Barcelona.
Dña. Nuria Raquer. Médico. Hospital Universitario Vall d´Hebrón. Barcelona.
Dña. Eva Collado. Ansedh Asociatión.
Dña. Cleo Zaragoza. Bioquímica. Laboratorios Viñas. Barcelona.
Dña. Patricia Launois. Médico. Hospital Universitario Vall d´Hebrón. Barcelona.
Dña. María Ángeles Idiazabal. Médico. Instituto Incia. Barcelona.
D. Germán Alegre. Médico. Hospital Virgen de la Victoria. Málaga.
D. Marcos Lacasa. Licenciado en Matemáticas. Universidad de la Rioja.

OBJETIVOS
1.Exponer los avances en los criterios diagnósticos de las entidades que cons-

tituyen los SSC.
2. Revisión de los criterios clasificatorios de las entidades que constituyen los 

SSC.
3. Actualización en los tratamientos basados en la evidencia, en las entidades 

que constituyen los SSC.
4. Revisar los mecanismos de investigación básica de las entidades que cons-

tituyen los SSC.
5. Los biomarcadores en los sindromes de sensibilización central.
6. Impacto de la fatiga crónica en el superviviente de cancer y la infección de 

Lyme.

7. La hiperlaxitud y el autismo en los SSC.
8. El sindrome metabólico y el riesgo vascular en los SSC.
9. La neuromodulación en los SSC.
10. La intolerancia al ejercicio fisico, el deterioro cognitivo, la disfunción neuro-

vegetativa en el SFC.
11. La melatonina en los SSC.

Fechas: del 12 al 14 de junio
Horas lectivas: 16
Lugar:  Campus Universitario de Teruel

HORARIO

Día 12 de junio, jueves
Mañana

16,00 h. 	Inauguración del curso: 16 horas.
16,30 h. 	Avances en la estratificación de la severidad de los SSC.Dr. Jose Alegre 

Martin.
	 Espectro clínico del síndrome de fatiga crónica asociado a la infección por CO-

VID19. Dr. Ramón Sanmartin.
17,30 h.	 Investigación básica en los SSC. Dr. Jesus Castro.
	 Impacto de la rehabilitación en los SSC. Dra. Judith Sanchez Raya.
18,30 h.	Descanso.
19,00 h.	El autismo y los SSC. Licenciada Patricina Pena.
	 El electromagnetismo en el SSC. Dr. Ceferino Matzeu.
PREGUNTAS A LOS PONENTES.

 
Día 13 de junio, viernes
Mañana

10,30 h. El Impacto de la fatiga crónica en el superviviente de cancer. Dr. Jose 
Alegre Martin.

	 La diplomada de enfermería en los SSC. Diplomada. Marta Muste Diaz.
	 Entrenamiento funcional como parte del abordaje del Síndrome de Fatiga Cró-

nica (SFC). Graduada. Sra. Anais Cuerda.
Descanso
12,00 h.	Avances en la fibromialgia. Dra. Miriam Almirall.
	 El deterioro cognitivo en el SFC. Licenciada. Judith Fernandez Quiros.

Tarde
16,30h Valoración de la disfunción neurovegetativa, papel de la neurofi-

siología en el SFC. Dra. Nuria Raguer. La voz de las asociaciones del SSC.
Descanso.
18,00 h. La hiperlaxitud en los SSC. Srta. Eva Collado.
	 El papel de la melatonina en los SSC. Dra. Cleo Zaragoza.
Descanso.

Día 14 de junio, sábado
Mañana

10,30 h. La intolerancia en el ejercicio físico en el SFC. Dra. Patricia Launois.
	 El impacto de la fatiga crónica en la infección por Borrelia burgdorferi. Dr. 

Jose Alegre Martin.
	 La neuromodulación en los SSC. Dra. Idiazabal.
Descanso.
12,00 h.	El síndrome metabólico y riesgo vascular en el SFC. Dr. German 

Alegre.
	 Los biomarcadores en los SSC, visión de la bioinformática y la inteligencia 

artificial. Dr. Marcos Lacasa.
CLAUSURA.

NÚMERO DE PLAZAS
Limitado

MATRÍCULA
Tarifa general: 80€

COLABORA

El curso podrá seguirse de forma presencial o telemática.


