Matriculacion y Homologaciones

L.a mayoria de los cursos de la UVT tienen descuentos espe-
cificos para estudiantes, desempleados y otros colectivos.
La UVT se reserva el derecho de anular un curso si no se al-
canza el nimero minimo de alumnos fijados para el mismo.
Cualquier incidencia al respecto, se comunicara a los inte-
resados y se incluird en la pagina web de la UVT. Asi mismo,
en esta pagina se incluirdn las variaciones que se puedan
producir desde el momento de esta impresion hasta el ini-
cio del curso. La informacion completa sobre la normativa
general se encuentra disponible en la pagina web,
https://fantoniogargallo.unizar.es/cursos

Las actividades de la UVT son homologadas por diferentes
universidades y otras instituciones sanitarias y docentes.
Para mayor informacién consultar nuestra pagina web.

Alojamiento y desplazamientos
— Alojamiento en el Colegio Mayor Universitario Pablo Serrano. Informacién y
reservas: http://cmps.unizar.es
Tels. 978 618 131 /978 618 133
— Informacion sobre hoteles, hostales y pensiones de Teruel:
http://turismo.teruel.net

Informacion:
Fundacion Universitaria “Antonio Gargallo”.

Universidad de Verano de Teruel.

Campus de Teruel de la Universidad de Zaragoza
C/Atarazana, 4; 44003 Teruel

Tel. 978618 118

Web:
http://fantoniogargallo.unizar.es/
E-mail:
unverter@unizar.es
Facebook:
Universidad de Verano de Teruel
Twitter:
@uvteruel
Instagram:
@universidadveranoteruel

PATRONATO
Universidad de Zaragoza

Departamento de Empleo, Ciencia y Universidades
Gobierno de Aragon

Diputacion Provincial de Teruel
Ayuntamiento de Teruel
(aja Rural de Teruel
(dmara Oficial de Comercio e Industria de Teruel
(onfederacion Empresarial Turolense

PATROCINADORES DE CURSOS

Centro Integral para el desarrollo del alabastro
Ayuntamiento de Albalate del Arzobispo

Centro de Estudios de arte del Renacimiento.

Fundacion Centro de Estudios de Fisica del Cosmos de Aragén (CEFCA)
Fundacién Conjunto Paleontoldgico de Teruel-Dindpolis
Fundacion Minddn Manero
Instituto de Estudios Turolenses
Instituto Nacional de Ciberseguridad (INCIBE)

Manos Unidas.

Parque Cultural del Rio Martin
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Avances en la investigacion
clinica y basica en los

sindromes de sensibilizacion
central (SSC)

Dibujo: Fundacién Universitaria Antonio Gargallo



DIRECCION

D. José Alegre Martin. Médico internista. Hospital Universitario Vall d "Hebrdn
de Barcelona.

PROFESORADO

D. José Alegre Martin. Médico internista. Espai Salud DKV Urgell. Barcelona.

D. Jests Castro. Biologo. Instituto de Investigacion Vall d "Hebron. Barcelona.

Diia. Judith Sanchez Raya. Médico. Hospital Universitario Vall d"Hebrdn. Bar-
celona.

Dia. Patricia Pefia Psicéloga. Asperger New Life.

D. Ceferino Maeztu. Médico. Instituto de Bioelectromagnetismo. Madrid.

Dia. Marta Muste Diaz. Diplomada en enfermeria. Hospital Universitario Vall
dHebrén. Barcelona.

Da. Anais Cuerva. Graduada en Ciencias del Deporte. Universidad Blanquer-
na. Barcelona.

Dia. Miriam Almirall. Médico. Hospital Universitario Vall d"Hebrdn. Barcelona.

Diia. Judith Ferndndez Quiros. Psicéloga. Hospital Universitario Vall d“Hebron.
Barcelona.

Dia. Nuria Raquer. Médico. Hospital Universitario Vall d"Hebron. Barcelona.

Da. Eva Collado. Ansedh Asociatidn.

Dia. Cleo Zaragoza. Bioguimica. Laboratorios Vifas. Barcelona.

Dia. Patricia Launois. Médico. Hospital Universitario Vall d"Hebron. Barcelona.

Dfia. Marfa Angeles Idiazabal. Médico. Instituto Incia. Barcelona.

D. Germdn Alegre. Médico. Hospital Virgen de la Victoria. Mdlaga.

D. Marcos Lacasa. Licenciado en Matemdticas. Universidad de la Rioja.

OBJETIVOS

1.Exponer los avances en los criterios diagndsticos de las entidades que cons-
tituyen los SSC.

2. Revision de los criterios clasificatorios de las entidades que constituyen los
SSC.

3. Actualizacion en los tratamientos basados en la evidencia, en las entidades
que constituyen los SSC.

4. Revisar los mecanismos de investigacion bdsica de las entidades que cons-
tituyen los SSC.

5. Los biomarcadores en los sindromes de sensibilizacion central.

6. Impacto de la fatiga cronica en el superviviente de cancer y la infeccion de
Lyme.

7. La hiperlaxitud y el autismo en los SSC.

8. El sindrome metabolico y el riesgo vascular en los SSC.

9. La neuromodulacion en los SSC.

10. La intolerancia al ejercicio fisico, el deterioro cognitivo, la disfuncién neuro-
vegetativa en el SFC.

11. La melatonina en los SSC.

Fechas: del 12 al 14 de junio
Horas lectivas: 16
Lugar: Campus Universitario de Teruel

HORARIO

Dia 12 de junio, jueves

Manhana

16,00 h. Inauguracion del curso: 16 horas.

16,30 h. Avances en la estratificacion de la severidad de los SSC.Dr. Jose Alegre
Martin.
Espectro clinico del sindrome de fatiga cronica asociado a la infeccion por CO-
VID19. Dr. Ramdn Sanmartin.

17,30 h. Investigacion bdsica en los SSC. Dr. Jesus Castro.
Impacto de la rehabilitacion en los SSC. Dra. Judith Sanchez Raya.

18,30 h. Descanso.

19,00 h. El autismo y los SSC. Licenciada Patricina Pena.
El electromagnetismo en el SSC. Dr. Ceferino Matzeu.

PREGUNTAS A LOS PONENTES.

Dia 13 de junio, viernes

Mahana

10,30 h. El Impacto de la fatiga cronica en el superviviente de cancer. Dr. Jose
Alegre Martin.
La diplomada de enfermeria en los SSC. Diplomada. Marta Muste Diaz.
Entrenamiento funcional como parte del abordaje del Sindrome de Fatiga (ro-
nica (SFC). Graduada. Sra. Anais Cuerda.

Descanso

12,00 h. Avances en la fibromialgia. Dra. Miriam Almirall.
El deterioro cognitivo en el SFC. Licenciada. Judith Fernandez Quiros.

Tarde
16,30n Valoracién de la disfuncion neurovegetativa, papel de la neurofi-
siologfa en el SFC. Dra. Nuria Raguer. La voz de las asociaciones del SSC.
Descanso.
18,00 h. La hiperlaxitud en los SSC. Srta. Eva Collado.
El papel de la melatonina en los SSC. Dra. Cleo Zaragoza.
Descanso.

Dia 14 de junio, sabado

Manana

10,30 h. La intolerancia en el ejercicio fisico en el SFC. Dra. Patricia Launois.
Elimpacto de la fatiga cronica en la infeccién por Borrelia burgdorferi. Dr.
Jose Alegre Martin.
La neuromodulacion en los SSC. Dra. Idiazabal.

Descanso.

12,00 h. £l sindrome metabdlico y riesgo vascular en el SFC. Dr. German
Alegre.
Los biomarcadores en los SSC, vision de la bioinformdtica y la inteligencia
artificial. Dr. Marcos Lacasa.

CLAUSURA.

NUMERO DE PLAZAS
Limitado

MATRICULA
Tarifa general: 80€

COLABORA

NFIFASEN

Asociacion de Fibromialgia, Sindrome de Fatiga
Crénica y Sensibilidad Quimica Mditiple de Teruel

El curso podrd sequirse de forma presencial o telematica.



