
Matriculación y Homologaciones
La mayoría de los cursos de la UVT tienen descuentos específi-
cos para estudiantes, desempleados y otros colectivos.
La UVT se reserva el derecho de anular un curso si no se alcan-
za el número mínimo de alumnos fijados para el mismo. Cual-
quier incidencia al respecto, se comunicará a los interesados y 
se incluirá en la página web de la UVT. Así mismo, en esta pá-
gina se incluirán las variaciones que se puedan producir desde 
el momento de esta impresión hasta el inicio del curso. La in-
formación completa sobre la normativa general se encuentra 
disponible en la página web,
https://fantoniogargallo.unizar.es/cursos.

Las actividades de la UVT son homologadas por diferentes uni-
versidades y otras instituciones sanitarias y docentes. 
Para mayor información consultar nuestra página web.

Alojamiento y desplazamientos
–  Alojamiento en el Colegio Mayor Universitario Pablo Serrano. 
Información y reservas:
	 http://cmps.unizar.es. 
	 Tels. 978 618 131 / 978 618 133
–  Información sobre hoteles, hostales y pensiones de Teruel:
	 http://turismo.teruel.net 

Información:
Fundación Universitaria “Antonio Gargallo”.
Universidad de Verano de Teruel.
Campus de Teruel de la Universidad de Zaragoza
C/Atarazana, 4; 44003 Teruel
Tel. 978 618 118

Web:
http://fantoniogargallo.unizar.es/
E-mail:
unverter@unizar.es
Facebook:
	 Universidad de Verano de Teruel
Twitter:
	 @uvteruel
Instagram:
	 @universidadveranoteruel
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MIEMBROS DEL PATRONATO
Universidad de Zaragoza

Departamento de Ciencia, Universidad y Sociedad del Conocimiento
Gobierno de Aragón

Diputación Provincial de Teruel
Ayuntamiento de Teruel

Caja Rural de Teruel
Cámara Oficial de Comercio e Industria de Teruel

Confederación Empresarial Turolense

PATROCINADORES DE CURSOS 
Asociación Alara, el legado de la arcilla

Ayuntamiento de Alcañiz
Ayuntamiento de Albalate del Arzobispo

Centro de Estudios de arte del Renacimiento
Centro Integral para el desarrollo del alabastro

Dirección General de Comercio, ferias y artesanía del Gobierno de Aragón
Fundación Centro de Estudios de Física del Cosmos de Aragón (CEFCA)

Fundación Conjunto Paleontológico de Teruel-Dinópolis
Fundación Mindán Manero

Instituto de Estudios Turolenses
Manos Unidas

Red Eléctrica Española

ORGANIZA
Fundación Universitaria «Antonio Gargallo»
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Evaluación, prevención
e intervención de la conducta 
suicida en población adulta e

infanto-juvenil



DIRECCIÓN:
D. Adrián Alacreu Crespo. Profesor. Universidad de Zarago-

za.

PROFESORADO:
D. Adrián Alacreu-Crespo. Director del curso.
D. Jorge López-Castroman (Hospital Universitaire de Nîmes)
Dña. María Luisa Barrigón (Hospital Universitario Virgen del 

Rocío, Sevilla)
Dña. Aina Sastre (Servicio de Salud de las Islas Baleares)
Dña. María Marín (Hospital Universitario Puerta de Hierro-

Majadahonda, Madrid)
Dña. Neus Estelrich. (Servicio de Salud de las Islas Baleares) 
Dña. María del Carmen Ruíz (Consulta de Psicología)
D. Sergio Sanz (Universidad de Sevilla)

OBJETIVOS
-	 Dotar de las bases teóricas y mostrar los avances cientí-

ficos en psicología, psiquiatría y neurociencia sobre con-
ducta suicida. 

-	 Conocer las principales herramientas de detección y eva-
luación de la conducta y la ideación suicida.

-	 Mostrar la forma de trabajar con pacientes suicidas desde 
distintos ámbitos sanitarios: Emergencias psiquiátricas, 
hospital de día, clínica psicológica privada etc.

-	 Conocer los principales de prevención de la conducta 
suicida y monitorización post-suicida. 

-	 Entender la aplicación de distintas técnicas de interven-
ción farmacológicas y psicológicas en conducta suicida 
en los distintos ámbitos de aplicación.

-	 Informar de las principales características de conducta 
suicida en jóvenes y adolescentes y las principales formas 
de intervención en esta población.

-	 Mostrar como acompañar a los familiares tras una muerte 
por suicidio y como es la evaluación post-suicida.

-	 Ser un punto de encuentro entre los profesionales sanita-
rios del contexto de atención público, privado e investi-
gador.

-	 Contribuir a la difusión del conocimiento y a la formación 
continuada de los profesionales de la salud mental.

Fechas: del 13 al 15 de julio de 2022

Horas lectivas: 20

Lugar: Campus Universitario de Teruel

HORARIO:

Día 13 de julio, miércoles
Mañana
8:45 a 9:00 Presentación del curso. Adrián Alacreu-Crespo. 

Universidad de Zaragoz.
9:00 a 11:00 Aspectos generales de la conducta suicida, epi-

demiología, terminología y principales teorías. Jorge López-
Castroman (Hôpital Universitaire de Nîmes)

11:00-11:30 Descanso.
9:00 a 11:00 Evaluación clínica y gestión de la crisis suicida 

en los servicios de emergencias psiquiátricas. Jorge López-
Castroman (Hôpital Universitaire de Nîmes)

Tarde
16:00 a 18:00 Evaluación complementaria y monitorización 

post-suicida: sistemas e-health para prevenir la recaída. Ma-
ría Luisa Barrigón (Hospital Universitario Virgen del Rocío, 
Sevilla) y Aina Sastre (Servicio de Salud de las Islas Baleares).

18:00-18:15 Descanso.
18:15 a 20:15 Taller práctico en grupos de evaluación en con-

ducta suicida. María Luisa Barrigón (Hospital Universitario 
Virgen del Rocío, Sevilla). Modera grupos Adrián Alacreu 
(Universidad de Zaragoza)

Día 14 de julio, jueves
Mañana
9:00 a 11:00 La conducta suicida en población infanto-juvenil:  

características generales y aproximación terapéutica. María 
Marín (Hospital Universitario Puerta de Hierro-Majadahon-
da, Madrid) y Neus Estelrich  (Servicio de Salud de las Islas 
Baleares)

11:00-11:30 Descanso.
9:00 a 11:00 Taller de resolución de casos clínicos en pobla-

ción infanto-juvenil con conductas suicidas: rompiendo 
las barreras del terapeuta y la familia. María Marín (Hospi-
tal Universitario Puerta de Hierro-Majadahonda, Madrid) y 
Neus Estelrich (Servicio de Salud de las Islas Baleares)

Tarde
16:00 a 18:00 Modelos integrales asistenciales: de la pre-

vención a la intervención. Aina Sastre (Servicio de Salud 
de las Islas Baleares).

18:00-18:15 Descanso.
18:15 a 20:15 Intervención en conducta suicida: aspectos 

farmacológicos e intervención psicoterapéutica breve. 
María Luisa Barrigón (Hospital Universitario Virgen del 
Rocío, Sevilla) y Aina Sastre (Servicio de Salud de las Islas 
Baleares)

Día 15 de julio, viernes
Mañana
9:00 a 11:00 ¿Qué pasa después de un suicidio consuma-

do? Autopsias psicológicas y evaluación post-suicidio. 
María del Carmen Ruíz (Consulta de Psicología Mª del 
Carmen Ruiz Alarcón, Sevilla) y Sergio Sanz (Universidad 
de Sevilla)

11:00-11:30 Descanso.
11:30 a 11:30 Las victimas post-suicidio: Intervención en 

familiares y próximos. María del Carmen Ruíz (Consulta 
de Psicología Mª del Carmen Ruiz Alarcón, Sevilla) y Ser-
gio Sanz (Universidad de Sevilla)

NÚMERO DE PLAZAS: Limitado.

MATRÍCULA:
Tarifa general: 125 €
Tarifa reducida: 95 €
Tendrán derecho a la tarifa reducida los estudiantes sin 

trabajo, los desempleados, los jubilados, el personal de 
la Universidad de Zaragoza y los tutores de prácticas de 
los alumnos de las distintas titulaciones del Campus de 
Teruel.


