
Matriculación y Homologaciones
La mayoría de los cursos de la UVT tienen descuentos específi-
cos para estudiantes, desempleados y otros colectivos.
La UVT se reserva el derecho de anular un curso si no se alcan-
za el número mínimo de alumnos fijados para el mismo. Cual-
quier incidencia al respecto, se comunicará a los interesados y 
se incluirá en la página web de la UVT. Así mismo, en esta pá-
gina se incluirán las variaciones que se puedan producir desde 
el momento de esta impresión hasta el inicio del curso. La in-
formación completa sobre la normativa general se encuentra 
disponible en la página web,
https://fantoniogargallo.unizar.es/cursos.

Las actividades de la UVT son homologadas por diferentes uni-
versidades y otras instituciones sanitarias y docentes. 
Para mayor información consultar nuestra página web.

Alojamiento y desplazamientos
–  Alojamiento en el Colegio Mayor Universitario Pablo Serrano. 
Información y reservas:
	 http://cmps.unizar.es. 
	 Tels. 978 618 131 / 978 618 133
–  Información sobre hoteles, hostales y pensiones de Teruel:
	 http://turismo.teruel.net 

Información:
Fundación Universitaria “Antonio Gargallo”.
Universidad de Verano de Teruel.
Campus de Teruel de la Universidad de Zaragoza
C/Atarazana, 4; 44003 Teruel
Tel. 978 618 118

Web:
http://fantoniogargallo.unizar.es/
E-mail:
unverter@unizar.es
Facebook:
	 Universidad de Verano de Teruel
Twitter:
	 @uvteruel
Instagram:
	 @universidadveranoteruel
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MIEMBROS DEL PATRONATO
Universidad de Zaragoza

Departamento de Ciencia, Universidad y Sociedad del Conocimiento
Gobierno de Aragón

Diputación Provincial de Teruel
Ayuntamiento de Teruel

Caja Rural de Teruel
Cámara Oficial de Comercio e Industria de Teruel

Confederación Empresarial Turolense

PATROCINADORES DE CURSOS 
Asociación Alara, el legado de la arcilla

Ayuntamiento de Alcañiz
Ayuntamiento de Albalate del Arzobispo

Centro de Estudios de arte del Renacimiento
Centro Integral para el desarrollo del alabastro

Dirección General de Comercio, ferias y artesanía del Gobierno de Aragón
Fundación Centro de Estudios de Física del Cosmos de Aragón (CEFCA)

Fundación Conjunto Paleontológico de Teruel-Dinópolis
Fundación Mindán Manero

Instituto de Estudios Turolenses
Manos Unidas

Red Eléctrica Española

ORGANIZA
Fundación Universitaria «Antonio Gargallo»
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On-Line.
El impacto de la fatiga crónica 

invalidante en la sociedad y 
la emergencia de una nueva 

entidad: El síndrome de fatiga 
crónica asociado al
covid persistente



DIRECCIÓN:
D. José Alegre Martín. Médico. Especialista en Medici-

na Interna. Hospital Vall d´Hebrón. Barcelona.

PROFESORADO:
D. José Alegre Martín. Director del curso.
Dña. Amanda Rodríguez. Especialista en Psiquiatria. 

Servicio de Psiquiatria. HUVHB.
D. Jesús Castro Marrero. Doctor en Bioquimica.  Grupo 

de SSC – VHIR.
Dña. Toni Fernandez Sola.  Especialista en Medicina In-

terna. Hospital Igualada.
Dña. Patricia Launois. Medico Rehabilitadora. HUVHB.
Dr. Ramón Sanmartin.Internista.HUVHB.
Sra. Judith Fernandez. Psicologa.  HUVHB.
Dra. Cleo Zaragoza. Bioquímica. Laboratorios Viñas. 

Barcelona.
Dra. Andrea Suarez. Medicina Deportiva. LabSportSa-

lud.Cornella de Llobregat. Barcelona.
Dña. Isabel Martín. Médico Internista.  Hospital Univer-

sitario Virgen del Rocio de Sevilla.
Dra. Trinidad Cambras. Fisiologa. Universidad de Barce-

lona.
Profesor.   Marcos Lacasa. Economista. Departamento 

de Educación. Generalitat de Cataluña.
D. Jesus Iranzo Sanz. Ingeniero.

OBJETIVOS
1.	Conocer el funcionamiento de las Unidades Especia-

lizadas en el SFC y el COVID  persistente.
2 .Importancia de las formas secundarias de fatiga cró-

nica, asociadas a las infecciones intracelulares.
3.	Analizar los fenómenos comorbidos asociados a la 

fatiga crónica.
4.	Papel predominante de la disfunción neurovegetati-

va y cognitiva en el covid persistente.
5.	La inteligencia artificial, en el diagnóstico y trata-

miento personalizado en el SFC.

6.	Avances en la Investigación básica y clínica en el SFC y 
el Covid persistente.

7.	Las tecnologías en bioinformática, en el estudio del 
covid persistente.

8.	Futuros tratamientos en la fatiga asociada al COVID 
persistente.

Fechas: 10 y 17 de junio de 2022
Horas lectivas: 16
Lugar: Online – Campus Universitario de Teruel

HORARIO:

Día 10 de junio, viernes.

Mesa Redonda 1. Modera. Dr. Jose Alegre Martín.
16.00 H. Dr. Antonio Fernandez Sola. Estudio de la fatiga 

crónica, en una unidad acreditada.
16,30 H. Dr. Jose Alegre Martin. Impacto de la fatiga cró-

nica asociada a infecciones intracelulares.
17,00-17,30 H. Dra. Amanda Rodriguez. Los fenómenos 

comorbidos psicopatológicos en la fatiga crónica.
17,30- 18,00 H. Dr. Ramón Sanmartin. Los fenómenos co-

morbidos somáticos en la fatiga crónica (fibromialgia, 
sindrome de la disfunción mandibular, hiperlaxitud li-
gamentosa e hipersensibilidades).

COLOQUIO PROFESORES – ALUMNOS DEL CURSO 30 MI-
NUTOS.

Mesa Redonda 2. Modera. Dr. Jose Alegre Martin.
18,30 – 19,00 H. Sr. Marcos Lacasa. Importancia de la 

inteligencia artificial, en el diagnostico y tratamiento 
personalizado en el SFC.

19,00-19,30 H. Dr. Jose Alegre Martin. Fenotipado clínico 
del paciente afecto del sindrome de fatiga crónica.

20,00 H. Dra. Andrea Suarez. Estudio de la intolerancia al 
ejercicio físico en el SFC.

Día 17 de junio, viernes.
Mesa Redonda 3. Modera. Dr. Jose Alegre Martin.
16,00 H. Dra. Isabel Martin. Definición del sindrome de 
fatiga crónica asociado al COVID persistente.
16,30 H. Sra. Judith Fernandez. Deterioro cognitivo en 
el SFC y el covid19 persistente.

Mesa Redonda.4. Modera. Dr. Jose Alegre Martin.
17,00 H. Dr. Jesus Castro. Novedades en el estudio de 
la disfunción neurovetativa en el sindrome postCO-
VID19. 
17,30 H. Dra.  Patricia Launois. Aprendizaje de la into-
lerancia al ejercicio físico en el SFC y su aplicación en 
el COVID19 persistente.
18,00 H. Dr. Jose Alegre Martin. Impacto de los fenó-
menos inmunológicos en el SFC y el covid19 persis-
tente.
VISION DE LOS SINDROMES DE SENSIBILIZACION CEN-
TRAL Y EL MEDIO AMBIENTE.
Dialogo con Jeus Iranzo Sanz. Ingeniero Turolense.

Mesa Redonda. 5. Modera. Dr. Jose Alegre Martin.
19,00 H. Dra. Cleo Zaragoza. La melatonina en el SFC y  
el covid19 persistente.
19,30 H. Dr. Jesus Castro.  Mecanismos implicados en 
la patogenia de la fatiga crónica asociados al SARS-
CoV2.
20 H. Dr. Trinidad Cambras. Ritmos circadianos en el 
SFC y covid persistente.

NÚMERO DE PLAZAS: 50.

MATRÍCULA:
Tarifa general: 60 €

PATROCINA:


