Matriculacion

La mayorfa de los cursos de la UVT tienen descuentos espe-
cificos para estudiantes, desempleados y otros colectivos.
La UVT se reserva el derecho de anular un curso si no se al-
canza el nimero minimo de alumnos fijados para el mismo.
Cualquier incidencia al respecto, se comunicara a los inte-
resados y se incluird en la pagina web de la UVT. Asi mismo,
en esta pagina se incluirdn las variaciones que se puedan
producir desde el momento de esta impresion hasta el ini-
cio del curso. La informacion completa sobre la normativa
general se encuentra disponible en la pagina web
https://fantoniogargallo.unizar.es/cursos.

Homologaciones

Las actividades de la UVT son homologadas por diferentes
universidades y otras instituciones sanitarias y docentes.

Para mayor informacion consultar nuestra pagina de inter-
net.

Alojamiento y desplazamientos
— Alojamiento en el Colegio Mayor Universitario Pablo
Serrano. Informacion y reservas: http://cmps.unizar.es.
Tels. 978618 131 /978 618 133
— Informacion sobre hoteles, hostales y pensiones de
Teruel: http://turismo.teruel.net
— Alojamiento en otras sedes: consultar programa especi-
ficoy web de la UVT.
— Desplazamientos:
http://www.estacionbus-teruel.com
http://www.renfe.com

Informacién

Fundacién Universitaria “Antonio Gargallo”.
Universidad de Verano de Teruel.

Campus de Teruel de la Universidad de Zaragoza
C/Atarazana, 4 - 44003 Teruel

Tel. 978 618 118
http://fantoniogargallo.unizar.es/

E-mail: unverter@unizar.es

Facebook: Universidad de Verano de Teruel
Twitter: @uvteruel

MIEMBROS DEL PATRONATO

« Universidad de Zaragoza
- Departamento de Innovacién, Investigacién y

Universidad. Gobierno de Aragén

- Diputacion Provincial de Teruel

« Ayuntamiento de Teruel

- (3ja Rural de Teruel

- (dmara Oficial de Comercio e Industria de

Teruel

- Confederacion Empresarial Turolense

(OLABORADORES PRINCIPALES

- Ayuntamiento de Alcafiiz
- Fundacién“Mindén Manero”. Calanda

PATROCINADORES DE CURSOS

- ADRI Jiloca-Gallocanta
- Asociacién de familiares de enfermos de Al-

zheimer de Zaragoza (AFEDAZ)

« DELOITTE
- Direccion General de Urbanismo. Gobierno de

Aragon

- Fundacion Centro de Estudios de Fisica del Cos-

mos de Aragén (CEFCA)

- Fundacién Conjunto Paleontolégico de Teruel-

Dindpolis

« Institucion Ferial de Calamocha.
- Parque Cultural del Rio Martin

(OLABORADORES

« Ayuntamiento de Calanda

- Ayuntamiento de I Castellar

« Ayuntamiento de Hijar

« Ayuntamiento de Montalbdn

« Ayuntamiento de Orihuela de Tremedal
- Ayuntamiento de Rubielos de Mora

- Ayuntamiento de Utrillas

- Bodegas Jestis Romero

« (asa Mata

- Centro de Estudios del Bajo Martin

- Centro de Estudios del Jiloca

- Centro «Luis Bufiuel» de Calanda

- Comarca Sierra de Albarracin

- Direccion General de Sostenibilidad. Gobierno

de Aragén

- Fundacidn Bernardo Aladrén
- Instituto de Estudios Turolenses
« Instituto Universitario de Investigacién de Ma-

temdticas y Aplicacion (IUMA)

« Museo Gonzalvo
- Sociedad Aragonesa “Pedro Sdnchez Ciruelo”
« Sociedad Gestora del Conjunto Paleontoldgico
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FRENTE AL ESPEJO:
TRASTORNOS DE LA
IMAGEN Y LA CONDUCTA
ALIMENTARIA” XVI CURSO
DE PSICOPATOLOGIA DE LA
ADOLESCENCIA

Direccion
D. Pedro Manuel Ruiz Lazaro.

Psiquiatra. Jefe de Secciéon de Psiquiatria Infanto-Juvenil.
HCU. Profesor. Facultad de Medicina. Zaragoza.

PROFESORADO

D. Pedro Manuel Ruiz Lazaro. Director del curso.

Dna. Laura Espido Freire. Escritora. Ganadora del Premio Pla-
neta.

DAa. Esperanza Gonzélez Fraile. Enfermera. Psicoterapeuta.
Logopeda.

Dfa. Concepcidn Ferndndez Milian. Psiquiatra de nifios y
adolescentes. Teruel

Dna. Eva Garcés Trullenque. Trabajadora social psiquiatrica.
Terapeuta familiar. Profesora. Universidad de Zaragoza.

OBJETIVOS

Profundizar en el estudio de la adolescencia como etapa vital
critica de trénsito hacia la vida adulta en el que emergen pa-
tologfas mentales y del comportamiento como los trastornos
de la conducta alimentaria (TCA) en un mundo en cambio y
en Crisis.

Mostrar resultados de recientes investigaciones en psicopa-
tologfa de los TCA del adolescente desde una vision interdis-
ciplinar y novedosas experiencias en promocion de salud y
prevencion.

Tratar de ofrecer posibles vias de actuacién frente a la psi-
copatologfa de la conducta alimentarfa y de la imagen del
adolescente con rigor cientifico pero sin descuidar el lado
humano.

PROGRAMA

e Adolescentes, imagen corporal y TCA

o CiberTCAy otras patologfas de la imagen 2.0.

e La vida frente al espejo: imagen y trastornos alimentarios.

e TDAH, obesidad y TCA: un camino de ida y vuelta. Pedro
Ruiz.

e TCA en la infancia.

e Cultura, género y trastornos alimentarios.

e Promocion de la salud y prevencion de los TCA: programa
ZARIMA.

e Taller Bigorexia: de Adonis y complejos
e Taller de intervencion familiar en TCA (casos clinicos)
e Terapia en TCA de la adolescencia

Fechas: del 24 al 26 de julio.
Horas lectivas: 20
Lugar: Campus Universitario de Teruel.

HORARIO

Dia 24 de julio, lunes
Manana
8:45-9:00 h. Recogida de documentacion
9.00-11:000 h. Presentacion del curso. Dinamica de conoci-
mientos. Adolescentes, imagen corporal y TCA Pedro Ruiz
11.30-13:300 h. CiberTCA y otras patologias de la imagen
2.0. Pedro Ruiz.
Tarde
16:00-18:000 h. La vida frente al espejo: imagen y trastornos
alimentarios. Espido Freire.

18:15-20:150 h. TDAH, obesidad y TCA: un camino de ida y
vuelta. Pedro Ruiz

Dia 25 de julio, martes
Manana
9:00-11:00 h. TCA en la infancia. Concepcion Ferndndez
11.30-13:30 h. Mesa redonda Cultura, género y trastornos
alimentarios. Pedro Ruiz, Espido Freire, Esperanza Gon-
zalez.
Tarde
16:00-18:00 h. Taller Promocion de la salud y prevencion
de TCA: programa ZARIMA. Pedro Ruiz
18:15-20:15 h. Taller Bigorexia: de Adonis y complejos. Pe-
dro Ruiz.

Dia 26 de julio, miércoles
Manhana
9:00-11:00 h Taller Intervencién familiar en TCA (casos cli-
nicos). Eva Garcés

11:30-13:30h Terapia en TCA de la adolescencia. Pedro
Ruiz

MATRICULA

Tarifa general: 125 €.

Tarifa reducida: 95 €.
Tendrdn derecho a la tarifa reducida los estudiantes sin
trabajo, los desempleados, los jubilados, el personal de la
Universidad de Zaragoza y los tutores de practicas de los
alumnos de las distintas titulaciones del Campus de Teruel.

NUMERO DE PLAZAS: Limitadas

PATROCINA:

Laboratorios£hire



