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Contenido

Este pequeno manual ofrece informacion actualizada de los principales retos a los
que se enfrenta el médico en la urgencia vital. Cada tema incluye esquemas y tablas
que resumen los puntos fundamentales y recopila una bibliografia selecta. Se trata,
por su exhaustividad, de un libro didactico, moderno y adaptado a las necesidades
de orden préctico. El hecho de haber sido redactado por profesionales que viven
dia a dia la urgencia y la emergencia vital en el ambito de los hospitales aragoneses
aporta un valor afadido a la obra, que, sin duda, se convertira en un companero
inseparable en largo recorrido de la experiencia y humanizacién de la urgencia vital.

Celia Buisac Ramon (ed. y coord.)
Silvia Castan Ruiz (colaboradora)

Temas

SOPORTE VITAL. Soporte vital. Soporte vital pediatrico. Manejo inicial del paciente
politraumatizado. Asistencia a la circulacion y shock en trauma grave . Traumatismo
craneoencefalico. Lesion médulo-espinal traumatica. Traumatismo toracico. Trau-
matismo abdominal y pélvico. Traumatismo musculo-esquelético en urgencias.
Quemadauras. Ventilacion mecanica no invasiva. Ventilacién mecdnica invasiva.
CARDIOLOGIA . Taquiarritmias. Bradiarritmias. Dolor toracico agudo no traumético
en urgencias. Sindrome coronario agudo sin elevacion del ST (SCASEST). Sindrome
coronario agudo con elevacion del ST (SCACEST).

Pericarditis y miocarditis agudas en urgencias.

VASCULAR. Sindrome aértico agudo. Emergencia hipertensiva. Manejo del pacien-
te en shock. Hemorragia grave.

NEUROLOGIA. Coma. Agitacién psicomotriz. Sindrome confusional agudo. Crisis
epilépticas en urgencias. Meningoencefalitis. Codigo ICTUS.

MISCELANEA. Abdomen agudo. Cetoacidosis diabética y situacion hiperosmolar
no cetdsica. Manejo de la sepsis grave.

NEUMOLOGIA. Tromboembolismo pulmonar. Edema agudo de pulmén cardiogé-
nico. Hemoptisis. Neumotoérax. Derrame pleural. Exacerbacion asmatica. Exacer-
bacion de EPOC.

TOXICOLOGIA. Atencién general en la intoxicacion aguda. Toxindromes. Intoxica-
ciones por farmacos. Tratamiento de las intoxicaciones agudas (antidotos).
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