
DEL 13/03/2017 AL 19/03/2017

EQUILIBRIOS

Aprende a encontrar el equilibrio con ejercicios estáticos y de movimiento potenciando tus capacidades
físicas de una forma dinámica y divertida.

19/03/2017. Horario: 18 h. Dirigido a: jóvenes de 12 a 30 años. Precio: gratuita.

+ info: CASA DE JUVENTUD MOVERA.  Padre Claret, s/n. Tel. 976 586 809. cjmovera@zaragoza.es - Horario: de jueves a domingo,
de 16,30 a 20,30 h; martes y miércoles, de 16 a 20,30 h.

GIMNASIA ARTÍSTICA

Desarrolla, fortalece y da flexibilidad al cuerpo a través de la práctica de esta disciplina.

Hasta 29/05/2017. Lugar: IES (Instituto de Educación Secundaria ) Miguel Servet. Pº Ruiseñores, 51. Tel. 976 25 93 83. Horario: lunes,
de 18 a 19,30 h. Dirigido a: jóvenes a partir de 12 años. Precio: 40 euros/trimestre; 30 euros/trimestre si es 2ª actividad del PIEE.

+ info: PIEE DEL IES MIGUEL SERVET.  Pº Ruiseñores, 49-51. Tel. 976 259 383. pieeservet@zaragoza.es - Horario: Lunes, martes y
jueves, de 9,30 a 13 h; de lunes a viernes, de 15,30 a 19,30 h.

ATRÉVETE AL RETO FITNESS

Fechas de las cuatro sesiones
17 Marzo: Cross Abdominal + AquaDynamic
21 Abril: Espalda Sana + AquaGym
26 Mayo: Abdomen y Estiramientos + AquaFit
23 Junio: Bootcamp + AquaRelax
Ejercicios en Piscina, espalda sana, bootcamp, cross abdominal.

17/03/2017 - 23/06/2017. Lugar: Gimnasio Body Factory Almozara. Avda. Pablo Gargallo, 79. Horario: De 19 a 21h. Precio: gratuita.
Web de la actividad: http://www.zaragoza.es/ciudad/sectores/jovenes/12lunas/ Tel. 976 721 832 / 976 721 826. Horario: De 9 a 15 h.

+ info: PROGRAMA MUNICIPAL 12 LUNAS.  Casa de los Morlanes. Pza. San Carlos, 4. Tel. 976 721 832.
difusionplanjoven@zaragoza.es - www.zaragoza.es/juventud - Horario: de lunes a viernes, de 9 a 14 h.

NOS VAMOS AL CINE

Si quieres pasar un buen rato viendo una buena película, en buena compañia, ¡vente al cine!.

15/03/2017. Horario: una sesión que se acerque de 19 a 21 h. Dirigido a: jóvenes de 12 a 30 años. Precio: 2 euros solidarios.
Inscripciones hasta: 14/03/2017.  SIN barreras

+ info: CASA DE JUVENTUD UNIVERSIDAD.  Andador de los Hudíes, 15. Tel. 976 559 052. cjuniversidad@zaragoza.es -
www.zaragoza.es/juventud - Horario: de martes a viernes de 16,30 a 21,30 h, sábados: de 11 a 14  y de 17,30 a 21 h y domingos de
17,30 a 21 h.

LA DUCHA

Ciclo de cine y discapacidad. Película Zhang Yang (China, 1999). Tras la proyección tendrá lugar un coloquio.

18/03/2017. Lugar: Centro Joaquín Roncal. C/ San Braulio, 5-7-9. Espa¿a. Tel. 976 290 301. Horario: 18 h. Precio: gratuita. Recoge
tus invitaciones en el Centro Joaquín Roncal una hora antes de la sesión.
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+ info: DISCAPACITADOS SIN FRONTERAS.  Colegio Mayor Santa Isabel. Domingo Miral, 6. Tel. 976 234 247. Móvil 649 729 686.
ocioydiscapacidad@gmail.com - http://discapacitadossinfronteras.com - Horario: martes, de 18,30 a 20 h.

GALAXIAS LUMINOSAS EN EL INFRARROJO

Charla sobre Astronomía por Miguel Pérez Torres.

17/03/2017. Lugar: Centro Cívico Esquinas del Psiquiátrico. Vía Universitas 30-32. Tel. 976 723 977. Horario: 20 h. Dirigido a:
Población en General. Precio: gratuita.

+ info: AGRUPACIÓN ASTRONÓMICA ARAGONESA.  Centro Cívico Esquinas del Psiquiátrico. Vía Universitas, 30-32.
astroaragonesa@gmail.com - www.astrosurf.com/aragonesa

HABLAMOS D... EL DERECHO A LA DEVOLUCIÓN POR LAS RETENCIONES EN LA PRESTACIÓN DE
MATERNIDAD

Según ha declarado una reciente sentencia del Tribunal Superior de Justicia de Madrid la prestación por
maternidad que abona la Seguridad Social está exenta de pago del I.R.P.F., y por tanto procede la
devolución de la retenciones por maternidad que se practicaron en su día por la Agencia Tributaria. Si crees
que estás en este supuesto, acude al CIPAJ y te asesoraremos.

15/03/2017. Lugar: Casa de los Morlanes. Pza. San Carlos, 4. Tel. 976 721 800. Horario: de 17 a 19 h. Dirigido a: especificamente a
mujeres, madres trabajadoras por cuenta ajena, a las cuales se les haya retenido en la prestacion de maternidad recibida del I.N.S.S el
Impuesto sobre la Renta de la Personas Fisicas. Precio: gratuita. Web de la actividad: www.zaragoza.es/ciudad/actividades/juvenil
Inscripciones hasta: 15/03/2017. bit.ly/2lSzBHL

+ info: ASESORÍA JURÍDICA DEL CIPAJ.  Pza. San Carlos, 4. Casa de los Morlanes. Tel. 976 721 818. juridicacipaj@zaragoza.es -
www.cipaj.org

ENCUENTROS CON... MODERNA DE PUEBLO

Raquel Córcoles y Carlos Carrero han convertido el blog Moderna de pueblo en un referente del mundo del
cómic y la novela gráfica.

17/03/2017. Lugar: Caixaforum. C/ José Anselmo Clavé. Tel. 976 768 200. Horario: 20 h. Dirigido a: estudiantes de BBAA y diseño.
Precio: 4 euros (50% de descuento a clientes de CaixaBank). Web de la actividad: http://agenda.obrasocial.lacaixa.es/es/-/encuentros-
con-moderna-de-pueblo  SIN barreras

+ info: CAIXAFORUM ZARAGOZA.  José Anselmo Clavé, 4. Tel. 976 768 200. http://obrasocial.lacaixa.es - Horario: de lunes a
domingos y festivos, de 10 a 20 h.

EXPEDICIÓN AL CAÑÓN DEL COLORADO

Por Rubén Acerete y Lara Giménez.

16/03/2017. Lugar: Centro Cívico Rio Ebro . Edificio José Martí. C/ Alberto Duce, 2. Tel. 976726049. Horario: 19,30 h.

+ info: CENTRO CÍVICO RÍO EBRO. EDIFICIO JOSÉ MARTÍ.  Alberto Duce, 2. Tel. 976 726 049. civicorioebro1@zaragoza.es -
www.zaragoza.es - Horario: de lunes a viernes, de 8 a 22 h; sábados y domingos, de 9 a 21 h.

ON TOPIC: NUEVAS NARRATIVAS EN VIDEO

En esta charla, los responsables del equipo tratarán de ofrecer su visión sobre la comunicación en el siglo
XXI a través del vídeo y las redes sociales, de la mano de Josune Imizcoz y Guillermo Carreras-Candi.

15/03/2017. Lugar: ETOPIA : Centro de Arte y Tecnología. Avenida Ciudad de Soria, 8. Acceso por Avenida Autonomía 7. Tel. 976 72
66 27. http://www.zaragoza.es/ciudad/enlinea/inscripcionmilladigital.xhtm

+ info: ETOPIA. CENTRO DE ARTE Y TECNOLOGÍA.  Avda. de la Autonomía, 14. Tel. 976 726 627. www.zaragoza.es/ciudad/etopia

CONOCE RUTA SIETE - VIAJE TRANSFORMADOR

Si eres estudiante universitario y quieres conocer la Islas Canarias de una manera única, cooperar
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con problemáticas locales, construir una comunidad, vivir una aventura...  Ruta Siete es un programa de
innovación social cuyo evento principal es el Viaje Transformador en el que 45 universitarios recorren durante
35 días en verano las Islas Canarias en una aventura nómada, y su plazo de inscripción termina el 21 de
marzo. Acércate a esta charla y conocerás todos los detalles del viaje y el proceso de selección. No te lo
pienses, da un paso más!.

16/03/2017. Lugar: CIPAJ. Pza. San Carlos, 4. Tel. 976 721818. Horario: 17-18. Dirigido a: Estudiantes universitarios de grado y
posgrado de cualquier titulación, grados superiores, Escuela de Arte, Conservatorio Superior. Web de la actividad:
http://www.rutasiete.ulpgc.es/

+ info: RUTA SIETE ULPGC.  rutasiete@fulp.ulpgc.es - http://www.rutasiete.ulpgc.es/

EL CARAKOL

Charla viajera con una familia de artistas uruguayos que está dando la vuelta al mundo desde 1999, los
últimos 5 años en una furgoneta mexicana.

13/03/2017. Lugar: Sala de Música. Bóveda del Albergue. C/ Predicadores, 70. 50003. Horario: 19,30 h. Precio: gratuita.

+ info: TROTAMUNDOS ARAGONESES.  Hernán Cortés, 33, 1º. trotaragon@yahoo.es - http://trotamundosaragoneses.wordpress.com

TETAS

En esta íntima obra de teatro aparecen mujeres dolidas, ilusionadas, rebeldes e incomprendidas, con
marejadas de sentimientos, un viaje al lado más femenino de la psique y el corazón. VI Jornadas por la
Visibilidad de la Mujer.

17/03/2017. Lugar: Centro Cívico Tio Jorge. Pza. San Gregorio, s/n. Tel. 976 724007. Horario: 18,30 h. Precio: gratuita. Recoger
invitaciones desde una hora antes que comience el espectáculo.  SIN barreras

HISTORIAS DE MUJERES. MUJERES CON HISTORIA

Cuentacuentos con perspectiva de género de la mano de Lü de Lourdes. VI Jornadas por la Visibilidad de la
Mujer.

18/03/2017. Lugar: Centro Cívico Tio Jorge. Pza. San Gregorio, s/n. Tel. 976 724007. Horario: 18 h. Precio: gratuita. Recoger
invitaciones desde una hora antes del comienzo.  SIN barreras

+ info: CENTRO CÍVICO TÍO JORGE, PIEE AVEMPACE, PIEE AZUCARERA, CASA DE JUVENTUD ARRABAL.  Pza San Gregorio,
s/n. Tel. 976 724 007. civicotiojorge1@zaragoza.es - www.zaragoza.es - Horario: de lunes a viernes, de 8 a 22 h; sábados y domingos,
de 9 a 21 h.

TU PALABRA HÁGASE EN MÍ

Tu palabra hágase en mí, es un texto de denuncia, valiente, atrevido y necesario; brutal y a su vez poético,
que muestra sin tapujos la realidad de una mujer encerrada en su infierno. Por factory Producciones.
 .

17/03/2017 - 19/03/2017. Horario: Viernes, 17 de marzo: 20,30 h. Sábado, 18 de marzo de 20,30 h. Domingo,19 de marzo: 18,30 H.
Precio: Normal: 12 euros. Bonificada: 8 euros.

+ info: TEATRO DEL MERCADO.  Pza. Santo Domingo, s/n. Tel. 976 437 662. www.teatrodelmercadozaragoza.com

DEL PAISAJE

La fotógrafa Columna Villarroya, en esta exposición hace del paisaje el protagonista absoluto, los telones de
fondo van variando: playas, montañas nevadas, árboles, carreteras, caminos de tierra,
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mar, trigales¿,.

16/03/2017 - 07/05/2017. Lugar: Casa de los Morlanes. Pza. San Carlos, 4. Tel. 976 721 800. Horario: De martes a sábado de 10 a 14h
y de 17 a 21h.
	Domingos y festivos: De 10 a 14.30h.
	Lunes, cerrado. Precio: gratuita.

+ info: AYUNTAMIENTO DE ZARAGOZA.

MI MACONDO

Exposición que conmemora el 50º aniversario de Cien años de soledad.

Hasta 31/03/2017. Horario: de lunes a viernes, de 9 a 21 h. Planta 2. Precio: gratuita.

+ info: BIBLIOTECA PARA JÓVENES CUBIT.  Mas de las Matas, 20. Tel. 976 72 46 15. bibliotecas-bjcubit@zaragoza.es -
www.facebook.com/BJCubit - Horario: de lunes a viernes, de 9 a 21 h.

MING. EL IMPERIO DORADO

Conoce el arte y la cultura de uno de los periodos más emblemáticos de la historia de la China, conocida por
sus avances artísticos, sociales y económicos.

16/03/2017 - 11/06/2017. Lugar: Caixaforum. C/ José Anselmo Clavé. Tel. 976 768 200. Horario: de 10 a 20 h. Precio: 4 euros.
Clientes de CaixaBank y menores de 16 años, entrada gratuita.  SIN barreras

+ info: CAIXAFORUM ZARAGOZA.  José Anselmo Clavé, 4. Tel. 976 768 200. http://obrasocial.lacaixa.es - Horario: de lunes a
domingos y festivos, de 10 a 20 h.

CIRCUITO 4 ARTES

Exposición itinerante que tuvo su inauguración en la Zona Joven Pilar 2016, en la Sala Multiusos del Auditorio
de Zaragoza, y que continuará su recorrido por diversos centros de la ciudad. Esta  compuesta por las
cuarenta y cinco obras finalistas del concurso 4Artes. Esta exposición está organizada por las Casas de
Juventud Delicias, Torrero, Oliver y Almozara.

15/03/2017 - 30/03/2017. Lugar: Centro Cívico Delicias. Avda. Navarra, 54. Tel. 976 726 169. Horario: de lunes a viernes, de 8 a 22 h.
Sábados y Domingos, de 10 a 22 h. Precio: gratuita.  SIN barreras

+ info: CASA DE JUVENTUD DELICIAS.  Avda. Navarra, 54. Tel. 976 726 122. cjdelicias@zaragoza.es - www.zaragoza.es/juventud -
Horario: de martes a domingo, de 16 a 21 h; y sábados, de 11 a 14 h.

TODAS LAS MUJERES LIBRES DE VIOLENCIA

Exposición de Medicus Mundi que pretenda acercar la violencia contra las mujeres y niñas, propiciendo una
conciencia crítica.

13/03/2017 - 26/03/2017. Horario: 9-21 horas. Web de la actividad: https://www.medicusmundi.es/eu/que-hacemos/educacion-para-la-
ciudadania/sensibilizacion/erakusketak/7/todaslasmujereslibresdeviolencia

+ info: CENTRO CÍVICO SANTA ISABEL.  Del Baile, 6. Tel. 976 726 020. civicosantaisabel@zaragoza.es - www.zaragoza.es -
Horario: de lunes a viernes, de 8 a 22 h; sábados y domingos, de 9 a 21 h.

+ CUERPO (IM)PERFECTOS

Exposición fotográfica. Proyecto realizado por la Asociación Feminista Mujeres Libres. VI Jornadas por la
Visibilidad de la Mujer.

13/03/2017 - 31/03/2017. Lugar: IES (Instituto de Educación Secundaria ) Avempace. C/ Islas Canarias, 5. Tel. 976 518 666. Horario:
de lunes a viernes, de 8,15 a 21 h. Precio: gratuita.  SIN barreras

+ info: PIEE DEL IES AVEMPACE, CASA DE JUVENTUD ARRABAL, PIEE AZUCARERA, CENTRO CIVICO TIO JORGE.  Islas
Canarias, 5. Tel. 976 518 666. pieeavempace@zaragoza.es - www.zaragoza.es/juventud - Horario: lunes, martes y jueves de 10 a 13 h;
y lunes a viernes, de 15,30 a 19,30 h.
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FIESTA AÑOS 50

17/03/2017. Lugar: Sala de Música. La Ley Seca. C/ Sevilla, 2. Espa¿a. Tel. 652635507. Horario: 23,30 h. Precio: gratuita.

+ info: LA LEY SECA.  Sevilla, 2. www.laleyseca.com

PEPE HABICHUELA

Ciclo De La Raíz 2017.

18/03/2017. Lugar: Centro Cívico Delicias. Avda. Navarra, 54. Tel. 976 726 169. Horario: 21,30 h. Precio: 15 euros anticipada; 18 euros
en taquilla. Venta de entradas en Aragontickets, Discos Linacero, CC Delicias y Bar Gallizo (gastos de distribución no incluídos). Web de
la actividad: http://ciclodelaraiz.blogspot.com.es

+ info: ARAGONESA DE REPRESENTACIONES ARTÍSTICAS (AREA).  Doctor Palomar, 13. Tel. 976 203 526. areaprod@gmail.com -
www.panoja.org

IV CICLO DE MÚSICA CORAL CIUDAD DE ZARAGOZA

2º Concierto del ciclo. Coro infantil C.E.I.P. Belia (Belchite). Directora: Katia Moll. Coro infantil C.E.I.P. Parque
Goya. Director: Javier Garcés.

19/03/2017. Lugar: Iglesia San Pedro Arbués. Avda. de Navarra, 47. Horario: 18 h. Precio: gratuita.  SIN barreras

+ info: ASOCIACIÓN JUVENIL CORO MUSICAIRE.  Tel. 609 933 894. Móvil 627 530 237. administracion@coromusicaire.com -
www.facebook.com/CoroMusicaire

RASSKATACLASS PARTY

Actuación de Dancehall, Reggae.

17/03/2017. Horario: Abierto desde las 00. Dirigido a: Mayores de 18 / Obligatorio DNI. Precio: gratuita. Dirección de inscripción:
C/Maestro Luna 5 (Casco Viejo) Zaragoza. Tel. 678714002.

ARISE CREW

Actuación musical de Arise Crew (Girona) - (Reggae, Dub).

18/03/2017. Horario: Abierto desde las 00. Dirigido a: Mayores de 18 / Obligatorio DNI. Precio: Normal: 3 euros. Dirección de
inscripción: C/Maestro Luna 5 (Casco Viejo) Zaragoza. Tel. 678714002.

+ info: BAR LA BOTICA.  Maestro Luna, 5. Móvil 678 714 002. www.facebook.com/labotica.ml

CONCIERTO POPA CHUBBY Y SHAWN JAMES

17/03/2017. Lugar: Centro Cívico Delicias. Avda. Navarra, 54. Tel. 976 726 169. Horario: 22 h. Precio: Anticipada: 15 euros. Taquilla:
18 euros. Venta de entradas: Las Armas, Linacero y Rock & Blues.

+ info: CENTRO MUSICAL Y ARTÍSTICO LAS ARMAS Y CENTRO CÍVICO DELICIAS.

MAITE LEÓN Y ANTON DOLGOV

Piano. Dentro del Ciclo de conciertos Podiums de excelencia CSMA-Ibercaja, que pretende fomentar la
profesionalización de los estudiantes del conservatorio de música y ofrecer a la ciudad de Zaragoza
espectáculos musicales de calidad.

17/03/2017. Lugar: Centro Cultural Ibercaja Patio de la Infanta. C/ San Ignacio de Loyola, 16. Tel. 976971926. Horario: 19,30 h. Precio:
gratuita.

+ info: IBERCAJA OBRA SOCIAL.  Pza. de Basilio Paraíso, 2. http://obrasocial.ibercaja.es

BELO
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Actuación musical de Belo - rock de autor.

17/03/2017. Lugar: Sala de Música. La Campana Underground. C/ Prudencio, 7. Horario: 22:00 Horas. Precio: gratuita. http://

SECOND SPRINGSTEEN DAY

Actuación musical de Second Springsteen Day - El Día Del Boss.

18/03/2017. Lugar: Sala de Música. La Campana Underground. C/ Prudencio, 7. Horario: 22 Horas. Precio: gratuita.

+ info: LA CAMPANA UNDERGROUND.  Prudencio, 7.

ROB THE BOSS

Tocando los clásicos de Manowar, lo mejor del heavy.

17/03/2017. Lugar: Sala de Música. La Casa Del Loco. C/ Mayor, 10-12. Horario: 21,30h.

+ info: LA CASA DEL LOCO.  Mayor, 10-12. Tel. 976 396 711. lacasadellocozgz@gmail.com - www.casadelloco.com

BAMBIKINA

Actuación musical de Bambikina de Extremadura.

18/03/2017. Lugar: Sala de Música. La Ley Seca. C/ Sevilla, 2. Espa¿a. Tel. 652635507. Horario: 22 h. Precio: Normal: 5 euros
Normal: 8 euros.

+ info: LA LEY SECA.  Sevilla, 2. www.laleyseca.com

JOSS HOYER AND SOUL COLOSSAL

Actuación de Soul/Blues.

16/03/2017. Lugar: Sala de Música. Rock and  Blues. C/ Cuatro de Agosto, 5. Tel.  Horario: 21,30h.

MONODRAMA

Actuación de Jazz Experimental.

19/03/2017. Lugar: Sala de Música. Rock and  Blues. C/ Cuatro de Agosto, 5. Tel.  Horario: 20h.

+ info: ROCK AND BLUES.  Cuatro de Agosto, 5.

SARATOGA

Como su último y recién publicado disco, Morir en el bien, vivir en el mal, la veterana banda de heavy metal
vuelve a desplegar una auténtica demostración de fuerza y metal con grandes canciones destinadas a seguir
ocupando su lugar en la historia del rock en castellano. Siéntelas en vivo y en directo.

18/03/2017. Horario: 22 h (apertura de puertas, 21 h). Precio: pista (de pie), anticipada, 15 euros / día del concierto, 18 euros; anfiteatro
(sentado), anticipada, 16 euros / día del concierto, 20 euros. Web de la actividad: www.teatrodelasesquinas.com/saratoga

+ info: TEATRO DE LAS ESQUINAS.  Vía Univérsitas, 30-32. Tel. 976 333 055. info@teatrodelasesquinas.com -
www.teatrodelasesquinas.com - Horario: taquillas, de miércoles a sábado, de 18 a 21 h.

LA JUDERÍA DE ZARAGOZA

Visita guiada que incluye un recorrido acompañado de imágenes y objetos por las calles bajo las cuales
estaba ubicada la judería de Zaragoza.
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19/03/2017. Lugar: Iglesia de San Gil. C/ Don Jaime I, 15. Tel.  Horario: de 11,30 a 13,30 h. Precio: cuota solidaria, 5 euros. Web de la
actividad: http://sefaradaragon.org/Visita_Juderias_Zaragoza.html Inscripciones hasta: 17/03/2017.

+ info: A.C. SEFARAD ARAGÓN.  Móvil 657 508 604. sefarad.aragon@gmail.com - http://sefaradaragon.org

PHOTOBOOK CLUB

Encuentros mensuales abiertos en los que compartir la pasión por la fotografía, especialmente en formato
libro.

16/03/2017. Horario: de 19 a 21 h. Precio: gratuita.

+ info: HARINERA ZGZ.  Jardín de Sergio Algora, Avda. San José, 201-203. Tel. 976 726 136. harinerazgz@gmail.com -
http://harinerazgz.wordpress.com - Horario: martes a domingo de 10 a 21h.

PRIMAVERA AL MARGEN

¿Quieres pasar una tarde divertida con tus amigos y amigas? Trae un kilo de alimentos y disfruta de:
longboard, maquillaje, trenzas florales, datchball, spring dance, torneo FIFA 2017 y chocolate con bizcochos.

17/03/2017. Lugar: PIEE en I.E.S. Miguel de Molinos. C/ Gabriel García Márquez, 20. Tel. 976 732 125. Horario: De 17 a 19,30.
Dirigido a: Población joven: 12 a 30 años. Precio: gratuita.

+ info: PIEE: ELAIOS,AVEMPACE,M. DE MOLINOS, PARQUE GOYA Y TIEMPOS MODERNOS. CASAS DE JUVENTUD: ACTUR,
JUSLIBOL Y S. GREGORIO.

RESPETA-T Y RESPETA-M

¿Eres una persona asertiva?, Aprender a decir NO en positivo... Y por 5 euros más, Inteligencia emocional-
Valora tus cualidades (14 de marzo) y Desarrollo del pensamiento creativo (28 de marzo).

21/03/2017. Horario: de 18 a 20 h. Dirigido a: jóvenes entre 12 y 30 años. Precio: 5 euros (10 euros/3 talleres). Inscripciones hasta:
21/03/2017.  SIN barreras

TÉCNICAS DE CREATIVIDAD

Aprende técnicas para obtener mejores resultados gracias a tu creatividad... y por 5 euros más, Desarrolla tu
creatividad (15/03) y Resolución de problemas de manera creativa (29/03).

22/03/2017. Horario: de 18 a 20 h. Dirigido a: jóvenes de 12 a 30 años. Precio: 5 euros/taller (3 talleres, 10 euros). Inscripciones
hasta: 21/03/2017.  SIN barreras

BÚSQUEDA ACTIVA DE EMPLEO

Diseña un plan de búsqueda de empleo según tú objetivo profesional... y por 5 euros más: Realización de CV
(17 de marzo) y Cómo realizar una entrevista de trabajo (31 de marzo).

24/03/2017. Horario: de 18 a 20 h. Dirigido a: jóvenes entre 12 y 30 años. Precio: 5 euros  (10 euros/3 talleres). Inscripciones hasta:
24/03/2017.

RECETAS VEGETARIANAS

Aprende a elaborar Rissoto integral con surtido de setas y champiñones y Pastel de carne vegetal con
espinacas y puerros. Y por 5 euros más, Tapas vegetarianas (17/03) y Repostería vegetariana (31/03).

24/03/2017. Horario: de 18 a 20 h. Dirigido a: jóvenes de 12 a 30 años. Precio: 5 euros (3 talleres por 10 euros). Inscripciones hasta:
23/03/2017.  SIN barreras

POSTRE JAPONÉS

Elaboraremos los siguientes postres: Taiyaki + Rikyu manju... Y por 5 euros más, Tapas japonesas
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(12 de marzo) y Recetas japonesas (19 de marzo).

26/03/2017. Horario: de 18 a 20 h. Dirigido a: jóvenes entre 12 y 30 años. Precio: 5 euros (10 euros/3 talleres). Inscripciones hasta:
26/03/2017.  SIN barreras

+ info: CASA DE JUVENTUD DELICIAS.  Avda. Navarra, 54. Tel. 976 726 122. cjdelicias@zaragoza.es - www.zaragoza.es/juventud -
Horario: de martes a domingo, de 16 a 21 h; y sábados, de 11 a 14 h.

BRAZALETES DE PALO

Crea tus propias pulseras artesanales con los diseños más ingeniosos.

18/03/2017. Horario: 18 h. Dirigido a: jóvenes de 12 a 30 años. Precio: gratuita.

+ info: CASA DE JUVENTUD MOVERA.  Padre Claret, s/n. Tel. 976 586 809. cjmovera@zaragoza.es - Horario: de jueves a domingo,
de 16,30 a 20,30 h; martes y miércoles, de 16 a 20,30 h.

COCINA ALEMANA

Disfruta con este cásico de la repostería alemana. La exquisita tarta de ciruelas o Zwetschgendaschi.

26/03/2017. Horario: de 11 a 13 h. Dirigido a: jóvenes de 12 a 30 años. Precio: Cuota solidaria. Colabora con nuestra campaña de
recogida de alimentos, La despensa de Oliver, con una pequeña aportación en forma de alimentos no perecederos. Web de la
actividad: www.facebook.com/Casa.Juventud.Oliver Inscripciones hasta: 25/03/2017.

+ info: CASA DE JUVENTUD OLIVER.  Pº Soldevila, s/n. (Espacio El Túnel). Tel. 976 326 654. cjoliver@zaragoza.es -
www.zaragoza.es/juventud - Horario: de martes a domingo, de 17,30 a 21,30 h.

COCINA JAPONESA II

Vuelve un nuevo taller de dos sesiones de cocina del país del sol naciente.

18/03/2017 - 25/03/2017. Horario: sábados, de 11,30 a 13,30 h. Dirigido a: jóvenes de 12 a 30 años. Precio: 1 sesión, 3 euros, 2
sesiones, 5 euros. Inscripciones hasta: 23/03/2017.

+ info: CASA DE JUVENTUD TORRERO.  Monzón, 3. Tel. 976 726 038. cjtorrero@zaragoza.es - www.zaragoza.es/juventud - Horario:
de martes a viernes, de 16,30 a 21 h; sábados, de 11 a 14 y de 16,30 a 21 h; y domingos, de 16,30 a 21 h.

MIGRACIONES FORZOSAS. EL DRAMA DE MILLONES DE PERSONAS

La migración forzada es uno de los grandes dramas de nuestro tiempo, con millones de rostros y vidas que la
protagonizan. Muchas personas se vean obligadas a dejar su hogar y su vida atrás. Analizaremos las causas
que les llevan a ello (conflictos, hambre, cambio climático¿), el duro camino a recorrer en busca de otro futuro
y las reacciones y políticas que el hecho migratorio genera. Ante la crisis de solidaridad en la que vivimos,
propondremos formas de abordarlo que respeten la dignidad y los derechos de las personas migrantes.

27/03/2017 - 03/04/2017. Lugar: Centro Joaquín Roncal. C/ San Braulio, 5-7-9. Tel. 976 290 301. Horario: Fechas: 27 y 29 de marzo y 3
de abril de 2017
Horario: de 17:30 a 20:30 h. Dirigido a: Personas interesadas en conocer la realidad actual del fenómeno migratorio. Precio: 15 euros.
Web de la actividad: www.caritas-zaragoza.org/formacion/cursos.php Dirección de inscripción: Escuela de Formación Cáritas. Pº
Echegaray y Caballero, 100. Tel. 976294730. formacion.secretaria@caritas-zaragoza.es. Inscripciones hasta: 20/03/2017. Horario: A
partir del 9 de enero de 2017. www.caritas-zaragoza.org/formacion/cursos.php  SIN barreras

+ info: ESCUELA DE FORMACIÓN Y VOLUNTARIADO DE CÁRITAS DIOCESANA DE ZARAGOZA.  Pº Echegaray y Caballero, 100.
Tel. 976 213 332. formacion.secretaria@caritas-zaragoza.es - www.caritas-zaragoza.org - Horario: lunes a viernes, de 11 a 13 h y
martes y jueves, de 17,30 a 20 h.

MONITOR/A DE TIEMPO LIBRE. DE MAÑANAS

Curso homologado por la DGA. Habilita legalmente para realizar actividades de ocio y tiempo libre con niños
y jóvenes en actividades como campamentos, colonias, extraescolares, comedores escolares, transporte
escolar, campos de trabajo, actividades de asociaciones y grupos juveniles, centros de ocio, etc.

22/03/2017 - 23/06/2017. Lugar: Centro Cívico Esquinas del Psiquiátrico. Vía Universitas 30-32. Tel. 976 723 977. Horario: De 9h a
14h. Miércoles, jueves y viernes. Precio: 180 euros. Todo incluido. Web de la actividad: www.daydas.com Inscripciones hasta:
20/03/2017.
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+ info: ETL DAYDAS.  Tenerife, 5-9. Utebo. Móvil 675 873 802. asociacion@daydas.com - www.daydas.com - Horario: de 9 a 20 h.

MONITOR/A DE TIEMPO LIBRE

Curso de monitor/a de tiempo libre; titúlate para puntuar en oposiciones o trabajar en comedores, autobuses,
colonias, ludotecas o proyectos. El precio incluye docencia, tramitación y diploma de manipulador/a de
alimentos.

21/03/2017 - 18/05/2017. Lugar: Centro Cívico Salvador Allende (Las Fuentes). C/ Florentino Ballesteros, 8. Tel. 976 724060. Horario:
de martes a viernes, de 9,30 a 12 h. Dirigido a: mayores de 18 años. Precio: 175 euros. Consultar descuentos y pagos fraccionados.
Web de la actividad: www.escuelaredes.org Inscripciones hasta: 21/03/2017.

+ info: ETL REDES PARA LA TRANSFORMACIÓN SOCIAL.  Travesía de Funes, 8. Tel. 976 219 045. secretaria@escuelaredes.org -
www.escuelaredes.com - Horario: de lunes a viernes, de 9 a 14 h.

LA UNIÓN EUROPEA

XXXV curso sobre La Unión Europea. Organizado por la Cátedra "Alonso V de Aragón", de la Institución
Fernando el Católico, con la colaboración del Ministerio de Asuntos Exteriores y Cooperación. Días:  21 y 28
de marzo; 4, 18 y 25 de abril; y 4, 5 y 23 de mayo. Se expedirá certificado a los inscritos asistan.

21/03/2017 - 23/05/2017. Lugar: Institucion Fernando el Catolico. Pza. de España, 2. Tel. 976 28 88 78 y 976 28 88 79. Horario: de 17 a
21 h. Precio: 20 euros. Inscripciones hasta: 20/03/2017.

+ info: INSTITUCIÓN FERNANDO EL CATÓLICO.  Pza. España, 2. Tel. 976 288 878. ifc@dpz.es - http://ifc.dpz.es/actividades/cursos

INTERPRETACIÓN ANTE LA CÁMARA

Parte del equipo de actores de Oregón Televisión imparte este curso.  Nos enseñaran  las técnicas de
interpretación pero siempre dirigidas a actuar delante de una cámara.  También podremos conocer técnicas
de dirección de actores.

21/03/2017 - 30/05/2017. Lugar: CPIFP Los Enlaces (Centro Público Integrado de Formación Profesional). C/ Jarque de Moncayo, 10.
Tel. 976 300 804. Horario: Los martes de 11,30 a 14,30. Dirigido a: Jóvenes entre 12 y 30 años. Precio: 30 € todo el curso (18 horas).
Inscripciones hasta: 20/03/2017.

ARDUINO E IMPRESIÓN EN 3D

Aprende las técnicas de estas nuevas tecnologías.

23/03/2017 - 11/05/2017. Lugar: CPIFP Los Enlaces (Centro Público Integrado de Formación Profesional). C/ Jarque de Moncayo, 10.
Tel. 976 300 804. Horario: Los jueves de 15,30 a 18,30. Dirigido a: Jóvenes entre 12 y 30 años. Precio: 30 € todo el curso (21 horas).
Inscripciones hasta: 22/03/2017.  SIN barreras

+ info: PIEE DEL CPIFP LOS ENLACES.  Jarque de Moncayo, 10. Tel. 976 300 804. pieeenlaces@zaragoza.es -
www.cpilosenlaces.com - Horario: lunes, martes y jueves de 11 a 13,30.  Todas las tardes de 16 a 19 h.

INICIACIÓN A LA ROBÓTICA

Aprende, experimenta, crea, desarrolla tus capacidades a través de la tecnología. Curso impartido por Crom
Developer.

30/03/2017 - 28/04/2017. Lugar: IES (Instituto de Educación Secundaria ) Miguel Servet. Pº Ruiseñores, 51. Tel. 976 25 93 83. Horario:
4 sesiones de 1,5 h. Dirigido a: alumnos/as de 3º y 4º ESO. Precio: 20 euros. 15 euros si ya realizas otra actividad en el PIEE Servet.
Inscripciones hasta: 20/03/2017.

+ info: PIEE DEL IES MIGUEL SERVET.  Pº Ruiseñores, 49-51. Tel. 976 259 383. pieeservet@zaragoza.es - Horario: Lunes, martes y
jueves, de 9,30 a 13 h; de lunes a viernes, de 15,30 a 19,30 h.

BOOK CLUB 12 LUNAS  CLUB DE LECTURA EN INGLÉS

Si te apasiona la lectura, si quieres mejorar tu inglés, ¡No te lo pienses! Formaremos un dinámico grupo de
lectura y conversaremos en inglés con una tutora nativa que te descubrirá las claves de tus lecturas y que te
guiará con el idioma.  5 sesiones (23 y 30 de marzo;   6, 20 y 27 de abril).

23/03/2017 - 27/04/2017. Lugar: Biblioteca Pública María Moliner (Casco Histórico). Pza. San Agustín, 1. Tel. 976 72 36 80. Horario: de
19 a 20,30 h. Dirigido a: jóvenes de 14 a 30 años. Precio: gratuita. Web de la actividad: www.zaragoza.

9 10



DEL 13/03/2017 AL 19/03/2017

es/ciudad/sectores/jovenes/12lunas Inscripciones hasta: 22/03/2017.  SIN barreras

CREACIÓN ESCÉNICA

¡Todas las personas somos creativas! Un espacio para componer con tu cuerpo, con tu voz, con la música y
el silencio. A través del teatro, el movimiento, los ritmos, crearemos una pieza única compuesta por las
propuestas de cada participante. Podrás vivir el proceso de creación desde el primer movimiento hasta el
último y ¡la experiencia de mostrarlo al público! ¡Ven a descubrir las posibilidades de crear en grupo!  7
sesiones (23 de marzo; 6, 20 y 26 de abril; y 4, 11 y 18 de mayo).

23/03/2017 - 18/05/2017. Lugar: Centro de Historias. Pza. San Agustin, 2. Tel. 976 721 885. Horario: de 18,30 a 20,30 h. Dirigido a:
jóvenes de 14 a 30 años. Precio: gratuita. Web de la actividad: www.zaragoza.es/ciudad/sectores/jovenes/12lunas/ Inscripciones
hasta: 22/03/2017.  SIN barreras

+ info: PROGRAMA MUNICIPAL 12 LUNAS.  Casa de los Morlanes. Pza. San Carlos, 4. Tel. 976 721 832.
difusionplanjoven@zaragoza.es - www.zaragoza.es/juventud - Horario: de lunes a viernes, de 9 a 14 h.

ROTULACIÓN Y CARTELÍSTICA

Curso de 215 horas.

03/04/2017 - 12/06/2017. Lugar: Centro de Formación Ocupacional Oliver. C/ Pilar Miro, 13. Tel. 976 336141. Horario: de lunes a
viernes, de 8 a 13 h. Dirigido a: personas desempleadas con ESO o equivalente y conocimientos de diseño e ilustración o programas
relacionados.  Nivel académico mínimo requerido: Graduado en ESO o FP I o Grado Medio. Precio: gratuita. Web de la actividad:
http://zaragozadinamica.es/cursos Inscripciones hasta: 20/03/2017. zaragozadinamica.es/cursos

+ info: ZARAGOZA DINÁMICA.  Monasterio de Samos, s/n. Tel. 976 724 074. info@zaragozadinamica.es - www.zaragozadinamica.es -
Horario: de lunes a viernes, de 8,30 a 14,30 h.
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