Universidades
Espanolas

Sostenibilidad

Las Universidades Espanolas se comprometen con el medio ambiente

= Elpréximo 5 de junio se celebra el Dia Mundial del Medio Ambiente

= Las Universidades Espafiolas quieren dar a conocer las actuaciones que realizan en favor de
la conservacidn del medio ambiente y la sostenibilidad, a través de la comision sectorial
Crue-Sostenibilidad

Madrid, 3 de junio de 2016. En el marco de Crue Universidades Espafiolas, la Comisién Sectorial
Crue- Sostenibilidad se encuentra especialmente implicada en todos los asuntos relacionados con
el cuidado del medio ambiente en que se desarrolla la actividad universitaria, y en particular en la
minimizacion de los impactos negativos que ésta cause sobre aquel. Por otra parte, la
Universidad, y la fase vital que los alumnos universitarios desarrollan en su seno, supone una gran
oportunidad, de cara a la interiorizacidn y asuncién de valores, refiriéndonos fundamentalmente
al tema de sostenibilidad. Por ello la etapa universitaria es clave para la trasmisidon de
conocimientos especificos, relativos a este aspecto.

Con motivo de la celebracién del Dia Mundial del Medio Ambiente, el préximo 5 de Junio, Crue-
Sostenibilidad quiere subrayar las actuaciones que se estdn realizando en este momento en favor
de la conservacion del medio ambiente y en la busqueda de la Sostenibilidad en las universidades
espafolas.

Esta Comisién Sectorial agrupa ocho grupos de trabajo, y a continuacion se detallan algunas
actuaciones de los mismos:

1.- Evaluacion de la Sostenibilidad Universitaria

Recientemente se elabord una plataforma virtual de autodiagndstico, con el fin de que desde
cada universidad participante, las personas responsables pudieran evaluar por si mismas la
situacién de cada universidad en este sentido.

Como colofén a esto se ha disefiado un sistema de reconocimiento para aquellas Universidades
que quieran validar su autoevaluacién, en funcién de la puntuacién que se obtenga. De hecho la
herramienta es el primer paso para la obtencién del reconocimiento del nivel de sostenibilidad de
la Universidad que lo solicite.

2.- Mejoras Ambientales en Edificios Universitarios

Actualmente estd preparado un documento de buenas practicas, en once aspectos diferenciados
(Certificacion energética del edificio. Analisis de su aplicacion éptima a edificios universitarios;
Implantacién de energias renovables en edificios; Integracién de criterios de arquitectura
bioclimdtica en edificios universitarios; Deteccidn de mejoras sobre las exigencias minimas
marcadas por el Cédigo Técnico de la Edificacién, Contabilidad energética y establecimiento de
emisiones de CO2 de las edificaciones universitarias; Ciclo integral del agua. Ahorro de consumos
y reutilizacién de aguas grises y/o depuradas; Minimizacién y correcta gestién de residuos basicos
en un edificio universitario; Residuos de construccidon y demolicién desde la etapa de disefio;
Bioconstruccion y empleo de materiales reciclables y con bajos impactos ambientales;
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Prescripciones técnicas sobre los puntos anteriores a incluir en los pliegos de contratacion;
Formacion y sensibilizacién a los usuarios del edificio sobre un uso adecuado y sostenible del
mismo; Seguimiento del proceso de disefio y construccidn del edificio desde el punto de vista
ambiental y de eficiencia energética) cuyo objetivo es la difusion tanto a nivel nacional como
internacional.

3.-Participacién y Voluntariado Ambiental

Se ha creado una Red Interuniversitaria de Voluntariado Ambiental (RIVA), la cual permitira a sus
miembros difundir las acciones de voluntariado que realice su Universidad, con la idea de que
esto conlleve un mayor reconocimiento y mayor nimero de voluntariados participantes en la
actividad, ademds de darles la posibilidad de organizar intercambios de voluntarios entre
universidades. Con ello se pretende ampliar el intercambio de experiencias y conocimientos sobre
el tema. Esto supone también el apoyo entre las Universidades miembros, exponiendo
experiencias en tema de seguros de voluntarios y otras obligaciones de las Universidades,
legislacidn, etc.

4.-Prevencion de Riesgos Laborales

Con el objetivo dereforzar la estructura del grupo, y poder abordar con mayor rigory profundidad
los temas de mayor interés en este ambito, se han constituido una serie de subgrupos de trabajo
en los que, bajo una coordinacidn, distintas universidades, segin la materia, se involucran para
generar documentos y guias que sirvan a todas las instituciones universitarias en su quehacer
diario; como ultimo ejemplo, ha sido aprobada la Guia sobre el uso del Formaldehido.

Se han abordado y discutido temas como la gestidon documental en la coordinacidn PRL y gestidon
para la planificacién, formacién en prevencién de patologias vocales, evaluacién de riesgos
psicosociales y medidas adoptadas en este ambito, la higiene personal como riesgo laboral,
indicadores del grado de implantacion de la PRL, organizacion del grupo de prevencidn de riesgos
dentro de CRUE, formacién inicial en PRL (art. 19,LPRL), equipos multidisciplinares de
identificaciéon y resoluciéon de los conflictos interpersonales, discapacidad auditiva, ropa de
trabajo en trabajos con cancerigenos, resolucién de conflictos profesionales, coordinacién de
actividad empresarial en obras de construccidn, etiquetado ADR, calzado en estabularios,
conformacién de los comités de seguridad y salud, resolucién de conflictos en alumnado o
mutuas de AT y EEPP colaboradoras de la seguridad social, entre otros.

5.- Sostenibilidad Curricular

Se mantiene la participacion en foros nacionales e internacionales donde se presentan los
resultados de las investigaciones sobre sostenibilidad realizadas por miembros del grupo. Se ha
elaborado y dado a conocer un documento sobre la institucionalizacién del Aprendizaje-Servicio
como estrategia docente dentro del marco de la Responsabilidad Social Universitaria para la
promocion de la sostenibilidad en la universidad. Se encuentra ya muy avanzada una herramienta
para la Autoevaluacién de la Docencia Universitaria en materia de sostenibilidad dirigida al
profesorado universitario, asi como la elaboracién de un médulo de formacién on line dirigido a
los alumnos/as de Grado. Ademads, se mantiene la oferta de formacién para el profesorado
universitario sobre la inclusidn de criterios y competencias para la sostenibilidad en los Grados.

6.-Universidad y Movilidad Sostenible

Se ha preparado material de soporte para que las universidades tengan una referencia tanto
politica como técnica a la hora de implantar politicas de movilidad sostenible en sus campus, y un
apartado especifico dentro de la web de Crue Universidades Espafiolas que constituye un espacio
de referencia para todas las universidades donde se recogen herramientas técnicas para la
implantacién de las politicas. Lo mds destacado de esta seccidn es el apartado de buenas practicas
donde, con mds de 100 fichas, las universidades pueden consultar qué actuaciones ponen en
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practica otras universidades. Como parte del proyecto europeo U-MOB, el Grupo Universidad y
Movilidad trabaja en la constitucidon de una red europea de universidades por la gestion de la
movilidad y en la celebracidn del primer Congreso en relacion con esta red, que tendra lugar en
la Universitat Autonoma de Barcelona la primavera de 2017.

7.- Universidades Saludables

Se ha trabajado, sobre todo, en la insercidn de los habitos de vida saludable en los curriculos
universitarios, y se ha reiterado siempre la necesidad de avanzar, ademas de en tareas
independientes, en proyectos de conjunto. Desde este afio 2015 se fij6 un “Dia de las
Universidades Saludables”, el 7 de octubre.

8.- Urbanismo Universitario y Sostenibilidad

Se ha elaborado una Declaracidn de buenas practicas del grupo de Urbanismo Universitario y
Sostenibilidad. Ademds estdn en marcha los trabajos para la publicacién de un nudmero
monografico sobre Urbanismo Universitario en la Revista Ciudad y Territorio.

En este contexto, se han desarrollado varias actividades entre las que podemos destacar una
jornada de plantacidn, el disefio de itinerarios universitarios amigables, la realizacién de un taller
sobre “la ciudad comprendida como campus”. También se han realizado trabajos de investigacién
docente sobre “Espacios Sociales de Aprendizaje”, y se han llevado a cabo trabajos de
investigacion docente sobre el alojamiento universitario”. Se ha preparado un articulo (en fase
de impresidén) sobre “Los recintos universitarios y el alojamiento. Un compromiso de naturaleza
urbana”.
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