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MATRICULACIÓN

La mayoría de los cursos de la UVT tienen descuentos específicos
para estudiantes, desempleados y otros colectivos.
La UVT se reserva el derecho de anular un curso si no se alcanza
el número mínimo de alumnos fijados para el mismo. Cualquier
incidencia al respecto, se comunicará a los interesados y se in-
cluirá en la página web de la UVT. Así mismo, en esta página se
incluirán las variaciones que se puedan producir desde el mo-
mento de esta impresión hasta el inicio del curso. La información
completa sobre la normativa general se encuentra disponible en
la página web.

HOMOLOGACIONES

Las actividades de la UVT son homologadas por diferentes uni-
versidades y otras instituciones sanitarias y docentes. Para mayor
información consultar nuestra página de internet.

INFORMACIÓN

Universidad de Verano de Teruel
C/ Atarazanas, 4 • 44003 Teruel
Tel. 978 618 118
http://uvt.unizar.es
E-mail: unverter@unizar.es 

ALOJAMIENTO Y DESPLAZAMIENTOS

Alojamiento en el Colegio Mayor Universitario Pablo Serrano
Información y reservas:
http://uvt.unizar.es/colegio_mayor.html
Tels. 978 618 131 / 978 618 133

Información sobre hoteles, hostales y pensiones de Teruel
http://turismo.teruel.net

Alojamiento en otras sedes 
Consultar programa específico y web de la U V T

Desplazamientos
http://www.estacionbus-teruel.com
http://www.renfe.com

1. MIEMBROS DEL PATRONATO
• Universidad de Zaragoza
• Departamento de Educación, Universidad, 
Cultura y Deporte del Gobierno de Aragón.

• Diputación Provincial de Teruel.
• Ayuntamiento de Teruel.
• Caja Rural de Teruel.
• Cámara Oficial de Comercio e Industria de
Teruel.

2. COLABORADORES PRINCIPALES
• IberCaja.
• Fundación "Mindán Manero” de Calanda.

3. PATROCINADORES DE CURSOS
• ADRI Jiloca-Gallocanta.
• Asociación AFIFASEN.
• Fundación Centro de Estudios de Física del
Cosmos de Aragón (CEFCA).

• Fundación Conjunto Paleontológico de Te-
ruel-Dinópolis.

• Fundación Obra Social la Caixa.
• Laboratorios SHIRE.
• Parque Cultural del Río Martín.
• Dirección General de Urbanismo del Go-
bierno de Aragón.

• Unidad Cambio Global (Universitat de Va-
lencia).

4.  COLABORADORES
• Comarca del  Bajo Martín.
• Comarca Sierra de Albarracín.
• Ayuntamiento de Albalate del Arzobispo.
• Ayuntamiento de Aliaga.
• Ayuntamiento de El Castellar.
• Ayuntamiento de Orihuela de Tremedal.
• Ayuntamiento de Rubielos de Mora.
• Ayuntamiento de Calanda.
• Ayuntamiento de Arcos de las Salinas.
• Asociación Amigos de Gallocanta.
• Dirección General de Salud Pública del Go-
bierno de Aragón.

• Centro Buñuel Calanda.
• Parque Geológico de Aliaga.
• Sociedad Española de Ornitología (SEO-Bir-
dlife).

• Museo José Gonzalvo.
• Grupo de investigación HERAF.
• Bodega Jesús Romero.
• Casa Mata. 
• Plan Nacional Sobre Drogas.
• Plan de prevención comunitaria del Ayun-
tamiento de Teruel.

• Proyecto de investigación CGL2012-35662
(MIMECO-FEDER).

• Sociedad Gestora del Conjunto Paleontoló-
gico de Teruel.
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Organiza:

Patrocinan:

IIº Congreso Nacional sobre  
“Avances en Trastornos del Dolor 

y la Fatiga crónica. 
Coordinación entre 

Atención Primaria y Especializada”

Fechas: 26-27 de junio 
Horas lectivas: 15 horas 

Lugar: Centro de Estudios Universitarios



10:30-12:00 h  Valoración de la fatiga en el superviviente del cáncer,
enfermedad inmunoinflamatoria, deporte de élite y pacientes afectos
de infección por microorganismos intracelulares. D. José Alegre.

12:00-12:30 h  Descanso.

12:30-14:00 h  Debate sobre la fatiga crónica. Coordina: D. José Ale-
gre.

14:00-16:00 h  Descanso.

Tarde
16:00-16:45 h  Las nuevas tecnologías en el estudio de la fatiga crónica.
Dña. Inmaculada Plaza.

16:45-17:45 h  Las enfermedades del dolor en atención primaria. Dña.
Rosa Magallón. 

17:45-18:45 h  Terapias psicológicas. D. José Antonio Guallar.

18:45-19:30 h  Debate: Seguimiento de enfermedades crónicas entre
atención primaria, especializada y salud mental.

20:00 h  Clausura oficial. Entrega de diplomas.

■ NÚMERO DE PLAZA: Limitadas.

■MATRÍCULA: Tarifa general: 40€.  Tarifa reducida: 30€

■ PATROCINADORES:
Asociación AFIFASEN “Pacientes con Fibromialgia, Dolor Crónico y
Sensibilidad Química Múltiple

■ COLABORADORES:
Vicerrectorado de Política Científica. Universidad de Zaragoza.
Diputación Provincial de Teruel.

■ DIRECCIÓN:
D. Santiago Gascón Santos. Profesor. Universidad de Zaragoza. 

■ PROFESORADO:
D. Santiago Gascón Santos. Director del curso.

D. José Alegre Martín. Facultativo especialista en medicina interna. Hos-
pital Universitario Vall d´Hebrón de Barcelona.

D. Jesús Castro Marrero. Biólogo. Instituto de Investigación Vall d´He-
brón. Barcelona.

Dña. Rosa Magallón Botaya. Facultativa Especialista – Endocrinologia.
Salud. Universidad de Zaragoza.

D. José Antonio Guallar. Profesor. Universidad de Zaragoza.

Dña. Rosario Escartín. Facultativa Especialista – Anestesiologia. Hospital
Obispo Polanco. Teruel.

D. Víctor Mayoral. Facultativo Especialista en Anestesiología. Hospital
Universitario Bellvitge de Barcelona.

Dña. Sara Maurel Ibáñez. Psicóloga. Universidad de Zaragoza.

Dña. Inmaculada Paza. Profesora. Universidad de Zaragoza.

■ OBJETIVOS:
Información a profesionales de atención primaria, psicólogos y estudian-
tes, desde diferentes especialidades, sobre los últimos avances en diag-
nóstico y terapia del dolor crónico, la fibromialgia, la fatiga crónica y la
hipersensibilidad química múltiple.

Discusión con los profesionales sobre seguimiento y mejora de la calidad
de vida.

Intercambio sobre un acercamiento multidisciplinar a estas patologías.

Establecimiento de una red permanente entre especialistas, médicos
de familia y pacientes, para la información actualizada de avances, even-
tos, etc.

■ PROGRAMA:
Avances en el Diagnóstico y Tratamiento del Dolor Neuropático.

Importancia del manejo multidisciplinar del dolor crónico en una Unidad
Especializada.

Diagnóstico en Fibromialgia.

Valoración de la fatiga en el superviviente del cáncer, enfermedad in-
munoinflamatoria, deporte de élite y pacientes afectos de infección por
microorganismos intracelulares.

■ Fechas: 26 y 27 de junio   
■ Horas lectivas: 15
■ Lugar: Centro de Estudios Universitarios

■ HORARIO:
Día 26 de junio, viernes
Mañana
8:45-9:00 h Recogida de documentación.

9:00-10:00 h Inauguración. Presentación del congreso a cargo de D.
Ángel Sanz Barea, Director Gerente del SALUD del Gobierno de Aragón,
y D. Rafael Lorenzo Alquézar, Decano de la Facultad de Ciencias Sociales
y Humanas.

10:00-11:30 h  Avances en el diagnóstico y tratamiento del Dolor Neu-
ropático. Dña. Rosario Escartín.

11:30-12:00 h  Descanso.

12:00-13:00 h  Variables psicológicas asociadas a la fibromialgia. Dña.
Sara Maurel.

13:00-14:00 h  Mesa-Debate: Dolor crónico. Coordina: D. Santiago Gas-
cón.

14:00-16:00 h  Comida.

Tarde
16:00-17:30 h  Importancia del manejo multidisciplinar del dolor crónico
en una Unidad Especializada. D. Víctor Mayoral.

17:30-19:00 h  Diagnóstico en fibromialgia. D. Jesús Marzo.

19:00-20:00 h  Manejo multidisciplinar de la fibromialgia. D. Santiago
Gascón.

Día 27 de junio, sábado
Mañana
9:00-10:30 h  Bases patogénicas de la fatiga crónica. D. Jesús Castro.

IIº Congreso Nacional sobre  “Avances en Trastornos del Dolor y la Fatiga crónica. 
Coordinación entre Atención Primaria y Especializada”


