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En este texto planteamos una propuesta didáctica 
basada en el aprendizaje cooperativo y en la ense-
ñanza mediacional que contribuye a desarrollar la-
comprensión lectora y con ella la adquisición de 
aprendizajes de distintas áreas curriculares, para los 
alumnos con dificultades de comprensión lectora. 
También planteamos la elaboración y/o adaptación 
de materiales didácticos, adecuándolos a los niveles 
de comprensión lectora de los alumnos, utilizando 
para ello la metodología de lectura fácil. En este sen-
tido, presentamos un trabajo realizado dentro de los 
Programas de Cualificación Profesional Inicial utili-
zando los criterios de la metodología de lectura fácil 

para la realización de las adaptaciones. 
El primer capítulo que se plantea en el texto hace referencia a la compren-
sión lectora. El segundo capítulo se destina al análisis textual y a la lectura 
fácil. En el capítulo tercero se presentan las dificultades de comprensión 
lectora que se observan en las personas con discapacidad intelectual. El 
modelo didáctico mediacional se expone en el cuarto capítulo. A partir de 
este modelo se diseña un programa para la mejora de la comprensión lec-
tora, que se expone en el capítulo quinto. El capítulo sexto se destina pre-
cisamente a analizar la organización y funcionamiento de los clubes de 
lectura fácil. Finalmente, se exponen algunas conclusiones que se derivan 
de la experiencia desarrollada. 
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